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  ,התשפ"ד ערב ראש השנה

של כתב העת של  ראש השנהאנו מביאים בפניכם את גיליון 

'אשכולות פואטיקה' ובו יצירות מובחרות של משוררים 

  .'דיוקן עצמי'ומשוררות בנושא 

 

כתיבת העצמי, נובעת מהתבוננות פנימה והחוצה. מי שאנחנו 

בזמנים ומצבים שונים, מי שהיינו רוצים להיות, השתקפות 

 מי בסביבה החיצונית והפנימית. העצ

אור העצמי באמצעות המילים מוסיפה לו, לעצמי, נופך ית

 מיוחד ורבדים נוספים.

 

לשמחתנו הרבה הקול קורא שהוצאנו נגע ברבים ורבות מכם 

וקיבלנו מאות יצירות של משוררים ומשוררות ולכולם רצינו 

לתת בית בגיליונות של אשכולות פואטיקה. לאור זאת, 

בערב ראש ליונות, אשר יפורסמו יג שניטנו להוציא השנה החל

 .השנה ובערב יום הכיפורים

 

בית  -גיליון זה, כקודמיו, רואה אור באתר 'אשכולות פואטיקה 

לשירה עברית וליצירה'. עוד באשכולות פואטיקה, מפגשים 

חודשיים לשיח על מגוון נושאי כתיבה ולהקראת שירה, 

ומופעי שירה לקהל הרחב  תערוכות, הרצאות, סדנאות

בספריות, בתי תרבות, ברים מקומיים ועוד. ל"אשכולות 

עריכה ופרסום של  ,פואטיקה" הוצאה לאור המציעה הדרכה

 ספרי שירה. 

 

כתב העת' :  -תודה רבה לחברי מערכת 'אשכולות פואטיקה 

אתי אדווה רם הרשטין, אושרה יצחקי, נופר בר, איציק רייכר, 

 .ושי מדמון צדוק, נילי קלינגר

 

 .הניקוד באחריות המשוררים

 

 , ושנה טובה קריאה נעימה

 שוקי גוטמן, 

 'משורר, יזם תרבות ומו"ל, עורך ומייסד 'אשכולות פואטיקה
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 אביבה בר יעקב /זרה –חי 

 

 מִידת  

 עַל הַסַף

ת לֶּ רוֹב לַדֶּ מִיד ק   ת 

ת לֶּ טֻטֶּ מוֹ מְּ ה כְּ  נ ע 

ה נִימ   צַעַד פְּ

חוֹר עַד א  צ   וְּ

נִים  בִפְּ

ת לֶּ עֶּ  מֻפְּ

ת מֶּ  נֶּעֱלֶּ

יוֹת  שׁוֹכַחַת לִהְּ

בַעַת  נִתְּ

ת צֶּ אַמֶּ  מִתְּ

ה סוֹג   נְּ

 בַחוּץ

ה חוֹק   רְּ

 לאֹ שַׁיֶּכֶּת

ה ר   ז 

 

 

 

 

 

ע מַג  ה לְּ מֵה   כְּ

ה  עֲקוּר 

ת  מֶּ מֹקנוֹשֶּׁ  ע 

ה ר  ת חֲז  נֶּסֶּ  נִכְּ

מִיד  ת 

ה ר  ז  יכֶּת וְּ  שַׁיֶּ

 עַל הַסַף

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 דיוקן עצמי/ אביבית כהן
 

 

מִי: עַצְּ נֵךְ ה  יוֹק  ת דְּ שֹׁם אֶּ תְּ לִרְּ חַלְּ מוֹל הִתְּ תְּ  אֶּ

מוּר  ק  ךְ וְּ אֳר   אַף מ 

כוֹ  רְּ כ ל א  ת לְּ שֶּׁ מוֹ קֶּ רוּתוֹ כְּ  הַשּׁוֹמֵר עַל קַמְּ

עַ  עֵינַיִם וְּ המֵה  צֶּ  ד לַק 

תְּ  מַרְּ  הִנֵה אֲנִי, א 

תִי מַהְּ אֵךְ הוּא אַחֵר, ת   הֲרֵי מַרְּ

תְּ  ךְ, הֵשַׁבְּ רִי אוֹתִי כ   זִכְּ

ר יִינוּ אַף נֶּשֶּׁ נוּ ה  ה, כֻל  חִל   בַתְּ

ר בַכִכ ר ל אַפֵי הַנֶּשֶּׁ ת כ  פוּ אֶּ סְּ ךְ א   אַחַר כ 

ב   ל נִכְּ נ אוֹת שֶּׁ יוּקְּ נוּ דְּ בַסוֹף נוֹתַרְּ  שִׁיםלְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

דוֹלִים / אופיר מוהבן  חֲלָלִים גְּ

 

דוֹלִים מִדַי לִים גְּ ם בוֹדֵד הַחֲל  ד  ל א  יו שֶּׁ חַי   בְּ

יו ל תוֹךְ חַי  אֶּ ל תוֹךְ הַשֵּׁנִי, וְּ ד אֶּ ח  צִים אֶּ  הֵם פוֹרְּ

פוּנִים ל גַם סְּ  הֵם רֵיקִים אֲב 

ם  הֶּ פוּנִים ב  יַכ ל סְּ ה שֶּׁ הַמ  ז בוֹת וְּ אַכְּ ה  הִיוֹת וְּ הַתְּ

הֱיוֹת י ה לֶּ  ה 

רִים ב  עוֹד דְּ  וְּ

רִים דַבְּ ם לאֹ מְּ אוּלַי עֲלֵיהֶּ  שֶּׁ

אוּלַי גַם י פִים בֵדִים וֵעֲצוּבִים, וְּ  כִי הֵם כְּ

ל? ל  מַלֵא ח  ל י כוֹל לְּ ל  ה בִכְּ  וֵמ 

הִיטִים ז ר  ה א   אִם זוֹ דִיר 

ז מַ  אִם זֶּה מֹחַ א  בוֹתוְּ שׁ   חְּ

ג שׁוֹת ז אוּלַי רְּ שׁ א  אִם נֶּפֶּ  וְּ

ל  לִים שֶּׁ אִים חֲל  מַלְּ ה מְּ מ  אִם זֶּה חַיִים? בְּ וְּ

 חַיִים?

ה? ר  מַט  עוּת? בְּ מ  מַשְּׁ צוֹן? בְּ ר   בְּ

ה? ם בַהֲנ א  ת   אוֹ אוּלַי סְּ

ה? אַהֲב   אוֹ בְּ

נִי לאֹ יוֹדֵעַ   א 

מַלֵא רִיךְ לְּ צ   זֶּה עוֹד חֲלַל שֶּׁ

שׁוּ נִי פ   ט לאֹ יוֹדֵעַ א 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
 
 
 

 

 /בראשית נכתבו מלים
 אורית סרן 

 
ץ עֲבוּרִי  רֶּ מַיִם ו א  א שׁ  ר  אֱלוֹקִים ב  שֶּׁ  כְּ

ךְ,  רֶּ תִי בַדֶּ כְּ לֶּ ת ה' אֱלוֹקַי, בְּ תִי אֶּ הַבְּ א   וְּ
בִי כ  דִידוּת מִשְּׁ קוּמִי, וּבִבְּ  בְּ

 
הוֹלִיךְ בַ מִ דְּ  רַיִם, וְּ הוֹצִיאַנִי מִמִצְּ   בַ ר וְּ

ה  ל  עֵרַת צַעַר הַלַיְּ ל הַיוֹם, בְּ פֶּ אֵב עֲר   כְּ
תִי טִישׁ  פַת נְּ רְּ ת חֶּ אֶּ  וְּ

 
ט, ר  ה וַאֲר  נִי תֵב  נַע מִמֶּ  וּמ 

רֵר מֵעֻלִי  שִׁחְּ זַיִת  -וְּ ה וְּ  יוֹנ ה עֲיֵפ 
תֵךְ שֵׁךְ מִמוֹלַדְּ טִי נַפְּ צִוּ ה, מַלְּ שֶּׁ  כְּ

 
אֱלוֹקִים  לֵב ה  ז בְּ  מֵא 

חִים שִׁירַי, צוֹמְּ  חַיַי בְּ
ה נִי אִשּׁ  עֲשׁ  רוּ י מַי, עַד שֶּׁ צְּ ק   אַף שֶּׁ

 
יו נִס  לִיא בְּ  הַמַפְּ

ה דִיר  ה נְּ א לִי אַהֲב  ר  ב   שֶּׁ
תִי ה שִׁיר  הּ וּמַעֲשִׁיר   הֲמַאֲשִׁיר 

 
יוֹמוֹ כֹל יוֹם בְּ בְּ  שֶּׁ

 נוֹשֵׁק אַהֲבוֹתַי וּמִלוֹתַי
יו נ  ן עַל פ  ר  עוֹבְּ  בְּ

 
ה לִ  פִל  נֵי הַהֵיכ לבִתְּ  פְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 עִסָה / אבישי דדון רווה

 

בַי ת  ס בִכְּ יחֻ   אֲנִי הַקוֹרֵא הַמְּ

ה רִיא  סֵם אַגַב קְּ כַרְּ  הַזַחַל הַמְּ

לַעֲלֵעַ מִלִים נִימִיוֹת עֵל וּמְּ עַלְּ  מְּ

פוֹת ש  אוֹר הַנ כוֹן נֶּחְּ רַק ב   שֶּׁ

נַחֵם.  סוּם הַמְּ נֵי הַכִרְּ גַע לִפְּ  רֶּ

 

ן פ   אֲנִי הַמוֹחֵק הַמֻצְּ

ה  רִיא  מוּס הַקְּ בֻלְּ  בְּ

פִיחַ אוֹתִי   הַמַתְּ

גִלַת עוֹרִי  ת מְּ  וּמוֹתֵחַ אֶּ

בוּל.  לאֹ גְּ  לְּ

 

ה עִיס  ל מִלְּ פ  עֻרְּ  ראֹשִׁי מְּ

ה שוּי מֵעִס   גוּפִי ע 

לַי. ה ע  עִיד   הַמְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 לא אף אחד הזמןרֹב  ככה גם

איה  /על מה את מדברתמבין 

 רוזנווסר רבין
 

גַע אַתְּ   תַגִידִי רֶּ

ךְ מֵהַלֵב אִים ל   אֵיךְ אֲנ שִׁים יוֹצְּ

אַט מַהֵר  אוֹ לְּ

חֹף  דֵי לִדְּ שִׁים כְּ ר  דוֹרֵי גֵיהִנוֹם נִדְּ ה מְּ כַמ 

ה    הַחוּצ 

ה נִימ  תַחֵל פְּ הִשְּׁ לִיחַ לְּ ר הִצְּ ב  כְּ  מִי שֶּׁ

רֵ  ךְאֵילוּ אֵיבְּ רֶּ טִים בַדֶּ ר  ה נִשְּ  י לִב 

קִים ז  ה שִׁעֲרוּךְ נְּ  אֵיךְ הַשַּׁמַאי עוֹשֶּ

קַבֵל שֹׁחַד אוֹ עוֹבֵד נ קִי   הוּא מְּ

ךְ לַמֵד אוֹת  פִיקוּ לְּ ה הִסְּ ל מ  ל   וּבִכְּ

ךְ ל  אֱנוֹשִׁי שֶּׁ  עַל שׁוֹוִי הַשּׁוּק ה 

הּ מ  אַתְּ שְּׁ עַל קַוִּים אֲדֻמִים שֶּׁ  וְּ

אֵיךְ אַתְּ  נַהֲגוּ אֵלַיִךְבְּ יִתְּ נֶּת שֶּׁ   נוֹתֶּ

י ן אַחֵר עִנְּ  וּבְּ

ת  בֶּ מֵךְ אוֹ רַק שׁוֹכֶּ ת עַצְּ ת אֶּ בֶּ ל אוֹהֶּ ל  אַתְּ בִכְּ

ךְ כִי זֶּה נוֹחַ?  אִת 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 / אורן אגמון ערס פואטי

טי 12בַגִיל  ס פוֹאֶּ רְּ ד בִי ע   נוֹל 

לִי הַצ   אֵל הַקִבוּץ שֶּׁ שֶּׁ קוּףכְּ  בוּעַ שׁ 

חֹר לַל גווניי שׁ  אַחַת שְּׁ הַלוּ בְּ  נִמְּ

דֵי עֲלִיַת הַנֹעַר ל יַלְּ  שֶּׁ

 

לִי  בוּי ה שֶּׁ ח  נַזִיוֹת ה  כְּ אַשְּׁ  ה 

ל הַחַיִים. חֹר שֶּׁ פֹר הַשּׁ  א  מַת ה  צְּ ע  ה בְּ ע  בְּ  נִצְּ

ם ד  א  ד ה  ח  אֶּ יִיתִי כְּ ה  ר וְּ לֵאתי אֹשֶּׁ אַחַת נִמְּ  ב 

רוֹת וְּ  רוֹר צ   סִבוֹת הוֹלִידוּ אוֹתִי בַשֵּׁנִיתוּצְּ

 

הוּד ממוסררה ד בִי אֶּ  הִנֵה נוֹל 

הַשִיג חַיִים ם לְּ ח  נִלְּ  שֶּׁ

א לֶּ כֶּ שַׁע וְּ ל פֶּ ם שֶּׁ עוֹל   בְּ

ר פ  ל הַכְּ נַחַת בַחַיִים הַטוֹבִים שֶּׁ נֵי שֶּׁ  לִפְּ

 

יַת חַיִים קִרְּ לוֹק בְּ הַבְּ פִי מְּ ד בִי ר  נוֹל   וְּ

א לַקִבוּ ב  חִישֶּׁ ר  לַמֵד אוֹתִי כ בוֹד מִזְּ  ץ לְּ

א  ת אַב  חוֹר אֶּ אִיר מֵא  הַשְּׁ לִיחַ לְּ לאֹ הִצְּ וְּ

 אלברט דַיי ן

יוֹם כִפוּר דִינ ה בְּ ת הַחַיִים לַמְּ נ תַן אֶּ  שֶּׁ

 

מוּאֵל הַנ בִיא רַה הַתוּרכִיה מִשְּּׁ ל  דַה בִי קְּ נוֹלְּ  וְּ

ה אוֹתִי תַאֲווֹת מִט   ד  לִמְּ ה וְּ א  ב  רִים,שֶּׁ ש   ה וּבְּ

אֱלֹהִים ה לֶּ שׁוּב  ה בִתְּ ר  חֲז  נֵי שֶּׁ  לִפְּ

רֵכִים ה אַבְּ ע  ה אוֹ שִׁבְּ הוּא שִׁשּׁ  ה אֵיפֹה שֶּׁ ל  גִדְּ  וְּ

 

 

 

 

דִי ד בִי אֱי ל נוֹחַ הַכוּרְּ נוֹל   וְּ

ם מִי הוּא כֻל  מַר לְּ א  נ ה עַד שֶּׁ שּׁ   שֶּׁ

ז קִיטוֹן אַחַר קִיטוֹן  פַג מֵא  ס   וְּ

ל בוּז עַדַתִ  רֻכ זשֶּׁ  י מְּ

 

ה בִי אַנֶּט בַרַאַזַאַנִי ד  נוֹלְּ  וְּ

כוּנַת הַבוּכַרִים  מִשְּּׁ

ה ר  ע  ה אוֹתִי בִסְּ הֲב  א   שֶּׁ

כִים שׁ  תִי ה בַמֵחְּ  וַאֲנִי אַהַבְּ

 

לַעִי  ק  אֵלְּ  וּבֵן קיסוֹס וְּ

שׁ מֶּ אוּ מִבֵית שֶּׁ ב   שֶּׁ

נ ה יַרֵדְּ ה וְּ ר  פְּ ע   וְּ

ם רוּח   מקוּצ'ין וּמֹיְּ

 

ל אֵלוּ הוֹלִי  דוּ בִיכ 

יִיתִי ה  ל מִי שֶּׁ צוּר אֶּ  זַעַם ע 

רוּחוֹת כ ל ה  ן לְּ ב  ל  קוּף וְּ שׁ  בוּי וְּ  ח 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 ידידתי המראה הביתית/ 

 אושרה יצחקי
 

ת  נַי אֶּ פ  ה בְּ ה הַבֵיתִית, מַצִיג  א  ר  תִי הַמְּ דִיד  יְּ

ע חַיַי  .מַס 

חִיוּכַי,  וִיוֹת עֵינַי עֵדוּת לְּ ז  ה בְּ חַת אֲנִי רוֹא  שִמְּ לְּ

  ,הַחַיִים

אֵבַי בַי מִים  נִים, לִכְּ מֵי הַפ  תַלְּ גֵשִׁים בְּ וּדְּ

שִׁים  .הַק 

שׁ  ה, הַחֲשׁ  ג  א  נֵי הַדְּ בִים מוּלִי, סִימ  טִים נִצ  בוֹלְּ

ה מ  שׁ  ק הַנְּ עֹמֶּ  .ב 

בוּ  נִתְּ בֵרוּר חֲרִיצֵי הַחִיוּכִים, שֶּׁ חֲרוּשִׁים בְּ

ה מ  ל  לוּ מֵהַשְּׁ קַבְּ הִתְּ  .וְּ

חוּשׁוֹת  פוּכוֹת וּתְּ לֻיוֹת חֲקוּקוֹת מוּלִי תַהְּ ג 

נִימִיוּת   ,פְּ

דִים,  ח  דוֹת, פְּ פוֹת: חֲר  תַקְּ אוֹת מִשְּׁ ן נִרְּ הֶּ ב 

ווֹת תִקְּ ז בוֹת וְּ  ,אַכְּ

ה,  מ  שׁ  הַגְּ מֹק חֲבוּקוֹת בְּ רִישׁ ע  ח  רוּצוֹת בְּ ח 

חוֹת ל  הַצְּ ישֵגִים וְּ   .הֶּ

ה  א  מַרְּ ה בְּ ה אוֹתִיאֲנִי מַבִיט  רוֹא  תִי, וְּ דִיד   .יְּ

קוֹמוֹת אֲחֵרִים אוֹת ז רוֹת בֵין אֲנ שִׁים בִמְּ מַרְּ  ,בְּ

ע חַיִים מַס  ה עֵדוּת לְּ   ,אֲנִי לאֹ רוֹא 

טִים מ  ה רַק קְּ            .אֲנִי רוֹא 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

איילת  /מהנדסת תשתיות

  בטיסט

 

ס   ד  הַנְּ ת בְּ קֶּ ל  -ה מִדֵי פַעַם אֲנִי עוֹסֶּ שֶּׁ

תוֹכִי.  תִיוֹת בְּ  תַשְּׁ

ה  נַס  אֵב,  -אֲנִי מְּ ת כֹל הַכְּ  לַאֲסֹף אֶּ

עוּת מ  ל מַשְּׁ ם שֶּׁ ח  קְּ גוֹן עַל הִל  ת הַי   אֶּ

תוֹכ הּ,  י ה לִי בְּ ה  ל יִחוּד שֶּׁ שֶּׁ  וְּ

ם,  ה הַזוֹ אֲלֵיהֶּ מִיה  ת אֲלֻמַת הַכְּ גַם אֶּ  וְּ

נַתֵב,  לְּ

חוֹר   נֶּה א  תִפְּ קוֹם שֶּׁ מַן, וּבִמְּ  ה בַזְּ

ה. דִימ  הּ ק  נוֹת אוֹת  הַפְּ  לְּ

  

 

 

 

 

 

 

 

פוֹר עֲנ קִית כַף דַחְּ הּ בְּ יִיתִי נוֹשֵאת אוֹת  מוֹ ה   כְּ

ת, נַוֶּּטֶּ ה, מְּ נוּע  ת כִוֵּן הַתְּ דֵי אֶּ שַׁנ ה תוֹךְ כְּ  וּמְּ

ה  דִימ  הּ ק  ה אוֹת  תִיד. -וּמַסִיע  ע  ל הֶּ  אֶּ

 

כוֹלִים  -עֲלִים אַחֲרֵי שִׁנוּעַ הַכוֹחוֹת הַפוֹ הֵם יְּ

חַדֵשׁ: רֵא מְּ הִק   לְּ

קוּת. תוֹקְּ גוּעִים: הִשְּׁ שִׁיכַת הַגַעְּ קוֹם מְּ  בִמְּ

ו ה. : תִקְּ יה  גֶּ טִלְּ מַת הַנוֹסְּ קוֹם נֶּח   בִמְּ

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 איילת שמעוני /להדליק את האור
 

ךְ. אִי בַחֹשֶּׁ רְּ הַבִיט ב  סוּר לְּ א  רִים שֶּׁ  אוֹמְּ

ת. לֶּ תַדֶּ  אֲנִי מִשְּׁ

תַכֵל, הִסְּ ל זאֹת לְּ כ  ה בְּ אִם אֲנִי רוֹצ   וְּ

ר. דֶּ ת הַחֶּ אִיר רֵאשִׁית אֶּ ה  ה לְּ  אֲנַסֶּ

מִי. הוּא עוֹל  ר, שֶּׁ דֶּ  הַחֶּ

הִיא בֵיתִי, כִי ה שֶּׁ  קוֹנְּ

טֹש. ה לִנְּ ינֵנִי רוֹצ  אֶּ  שֶּׁ

 

אִי רְּ ל ה  ח הַכ סוּף שֶּׁ ט   לַמִשְּׁ

הוּא אֵינוֹ קַר. ק, וְּ  יֵשׁ עֹמֶּ

ינֵנִי יוֹדַעַ   ת מַה לוֹמַראֶּ

אַחֵר, רוֹ ה  בְּ צֵאת מֵעֶּ נִמְּ הּ, שֶּׁ  ל 

ר ב  ה אוֹתוֹ הַד  אוֹר  הִיא לִכְּ  וְּ

ר. מ  ר מֻגְּ מוֹנִי, וַאֲנִי אֵינִי מוּצ   כ 

הוּ לאֹ רֵנִי. מִישֶּׁ צַיְּ  סִיֵם לְּ

ווֹת. צ  ה בַקְּ רוּמ   אֲנִי פְּ

רוּחוֹת. ל ה  כ  כִים לְּ הוֹלְּ  יֵשׁ קַוִּים שֶּׁ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ל אֲנִ  נ האֲב   י מוּכ 

אִיתִי: כֶּם מַה ר  סַפֵר ל   לְּ

נ סִים, נֵי פ  מוֹ שְּׁ קוֹת כְּ  עֵינַיִם דוֹלְּ

מֵאוֹת, תַיִם צְּ פ   שְּ

זִיקוֹת מַחְּ בֵה רִיסִים, י דַיִם שֶּׁ  הַרְּ

רַכִים, תוּחִים וְּ רוֹפִים פְּ גְּ אֶּ ת ה   אֶּ

 עֲנ נִים –וּמֵעַל הַמֵצַח 

לִי שׁוּב. עִים לִבְּ  נוֹסְּ

 

תִי מִ  לַכְּ םה   שּׁ 

ם חֲצוּי ה ד   בַת א 

לֵמוּת ת שְּׁ שֶּ חַפֶּ מְּ  שֶּׁ

ה. מ  ל   וּמוֹצֵאת הַשְּׁ

ם ד  ם בַת א  תִי מִשּׁ  לַכְּ  ה 

אתִי. ב  עֻמַת שֶּׁ  כִלְּ

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 איציק רייכר / לשוני
 

שׁוֹנִי ה לְּ  דַל 

עִים ג  תֵאוּר רְּ  לְּ

שִׁי נַפְּ  בְּ

 

שׁוֹנִי ה לְּ  דוֹל 

נִינֵי מִלִים  פְּ

תִי תִב   לִכְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 אבוֹלוּציה /איריס שפירא ילון

 

ם ד  בוּ בְּ תְּ כ  רוּ מִצַיִד וְּ זְּ  פַעַם ח 

ה. ר  ע   עַל קִירוֹת מְּ

 

טֵלֵפוֹן נַי ד. ת בְּ בֶּ  בֵין קִירוֹת כוֹתֶּ

נִקוּד. י ה לְּ לִיקַצְּ אַפְּ ת בְּ רֶּ עֱזֶּ  נֶּ

חוֹק כֶּת ר  לֶּ ת לאֹ ל  לֶּ תַדֶּ  מִשְּׁ

אִבוּד.  מִדַי לְּ

 

עַמוּד בוּלוֹת ה  כוּד גְּ מִלְּ  בְּ

ה, נוֹר  אוֹר מְּ  וְּ

ה. דוּר  בִיב מְּ ת, סְּ לֶּ טֶּ עַרְּ ת, מִתְּ לֶּ תוֹלֶּ  מִשְּׁ

ה עֵר  תוֹךְ אֵשׁ הַבְּ ת בְּ קֶּ תוֹקֶּ  מִשְּׁ

צוּד אוּד.  ל 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

הַכֹל  וְּ

 הַכֹל

 הַכֹל

נ ה{ יוֹן שׁ  רוּ מִילְּ בְּ מוֹ לאֹ ע   }כְּ

גִ  הַרְּ דֵי לְּ  ישׁכְּ

גִישׁ  הַרְּ לאֹ לְּ  וְּ

ה. ד   בוֹדְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

  /לדבר במבט

 אירית וייסמן מינקוביץ

טִי. מַב  פוֹת לְּ  רִבוֹא ש 

ל פֶּ מִים עֵינַי עֲר  ע   לִפְּ

נִים, שׁוֹת מִקַו הַפְּ רוֹת גוֹלְּ ע  הַסְּ  וְּ

ר. ל עֵבֶּ כ  בוֹת לְּ  נוֹשְּׁ

תַי פ  ת שְּ תַקֵן אֶּ  יֵש והַחִיוּךְ מְּ

פַזֵר אֶּ  רַי.מְּ שׁוֹת אֵב   ת הַסוּפוֹת הַל 

ת  רֶּ  אֲנִי כֹל פַעַם אַחֶּ

נִים. נִים, חוּץ, פְּ ת פְּ פֶּ רֶּ רַפְּ פַר מְּ מוֹ פַרְּ  כְּ

 

קוֹם נוֹת מ  נַי נוֹתְּ סִילוֹת פ   מְּ

ט. קֶּ גַם לַשֶּּׁ ה וְּ ק  ּע   לַצְּ

בֵין ה שֶּׁ ת מ  רוֹת אֶּ סַפְּ  מְּ

ה. מ  שׁ  בוֹת וַעֲצֵי הַנְּ שׁ   שִׁבוֹלֵי הַמַחְּ

 

הרִ  א  פַת הַלֵב מַרְּ  צְּ

ט מַב  לֵב זוֹעֵק לְּ  אִלֵם, לְּ

סִפוּר  חַיַי. לְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 אלי פוקס /פורטרט עצמי
 

שׁוּחַ  ת ק  צ  בוּעַ קְּ שׁ   אַחֲרֵי סוֹפְּ

דוֹת וִיוֹת עוֹלוֹת יוֹרְּ ל ז   שֶּׁ

אסוֹ צוּף פִיק  תִי עִם פַרְּ  קַמְּ

גַ  הִתְּ לוֹמַר קוֹבִיזִים בְּ מוּתוֹכְּ  לְּ

 

ה חֻל  ה כְּ קוּפ   אַחֲרֵי תְּ

ה רֻד  ה וְּ קוּפ   תְּ

שׁ -אֲנִי  ד  מוֹ ח   כְּ

ה ב  כ  הַרְּ פֵרוּק וְּ ן, לְּ זֻמ  ן וּמְּ  מוּכ 

 

 עַיִן תַחַת עַיִן, שֵׁן תַחַת שֵׁן

תַתֵר תִיר וּמִסְּ פַיִם, מַסְּ ק   מֵאֲחוֹרֵי הַמִשְּׁ

בֵ  נִי ה אֵין הַרְּ חוֹת, בַשְּּׁ ן אַחַת פ   ה יוֹתֵראֹזֶּ

אֲנִי בוֹחֵר ה שֶּׁ ת מ  שִׁיב, שׁוֹמֵעַ רַק אֶּ  מַקְּ

 

ל צַד ד, חִיוּךְ מִצַד אֶּ ח  ה אֶּ  פֶּ

אַחַת  תִי לְּ מַרְּ שִׁיקוֹת, שׁ  ה נְּ  מֵא 

דַק ת נ פַל, נִסְּ סֶּ  פַעַם קַו הַלֶּ

ה לֵב  מ  הִי לאֹ ש  מִישֶּׁ שֶּׁ מַר -כְּ ה,   נִגְּ ע   נ גְּ

 

מֵשׁ פְּ  ד, ח  יִיתִי יֶּלֶּ ה  שֶּׁ רוּ כְּ פְּ מִים ת   ע 

דוּף ם ר  ד  א א  רֶּ ד, פֶּ יִיתִי יֶּלֶּ  ה 

ת יֵשׁ סִפוּר  קֶּ צַלֶּ ת וְּ קֶּ ל צַלֶּ כ   לְּ

ה מַפַת  ר  א  א, נִשְּׁ רֶּ לַךְ הַפֶּ תִי, ה  גַעְּ ז נִרְּ מֵא 

צוּף  פַרְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 אלה רונן /מעגל

 

לִי  חוֹל הַשֵּׁדִים שֶּׁ  מְּ

ךָ רֵר אוֹתְּ סַחְּ  מְּ

האַת   רוּסֵל   ה נוֹפֵל מֵהַק 

ת גוּפִי הַטוֹת אֶּ שִׁיכ ה לְּ  אֲנִי מַמְּ

קַע  ראֹשִׁי נוֹגֵעַ בַקַרְּ

בַט נֶּחְּ  חוֹזֵר וְּ

י ה  אֲנִי ח 

ה צוּע   אֲנִי חַי ה פְּ

ת שֶּׁ דוּתִי נוֹטֶּ רְּ חוּשׁ הִש   בְּ

גַע  רֶּ

קוּת רַסְּ נֵי הַהִתְּ  לִפְּ

לַי ת רַגְּ תֶּ כַתֶּ  מְּ

ל ה אֶּ ר   חֲז 

ר עֵדֶּ  ה 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 אמירה אמיתי /ונוס

 

וֵנוּס יִיתִי כְּ  אֲנִי ה 

ר  לִימַת שֵע  ה בִגְּ  הֲדוּר 

טַנַעַת י נִית מִצְּ  פַתְּ

נִית  ק  נִית שַחְּ ר   שַׁקְּ

יִיתִי וֵנוּס  אֲנִי ה 

אַחֵר,  רִי ה  ע  שׁוֹנית בִשְּ אַף שִׁמְּ   וְּ

תִי...         אַרְּ אֵר תִפְּ ת ראֹשִׁי פְּ רֶּ                      עֲטֶּ

ראֹשִׁי ר לְּ נֶּת; כֶּתֶּ  מוּגֶּ

י ה אֲנִי  לִי, הוּא ה  י ה שֶּׁ  הוּא ה 

י ה וֵנוּס  הוּא ה 

יִיתִי וֵנוּס.   אֲנִי ה 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

שׁ ה   ה ה  נ ח  פַתֶּ למְּ תֵּ פ  מִתְּ חֵן ה   ה  חַנְּ  מִתְּ

אַיֵםה   ךְה  כוֹרֵךְה  מְּ ר  סֵל ה  נִכְּ תַלְּ  מִסְּ

בִין.  הִלְּ

יִ  יִיתִי וֵנוּס ה  ה, ה   יתִי אִשּׁ 

לַי. בַד ע  הּ כ  א   מַש 

 

תִי אוֹתִי, תַכְּ  ח 

ת וֵנוּס. תִי אֶּ תַכְּ  ח 

נוּ ת אוֹת  תֶּ טוֹם לוֹפֶּ מֹנֶּת פַנְּ ו, תִסְּ שׁ   עַכְּ

זוּז. פוֹת ראֹשִׁי הַג  לְּ מַחְּ אִים בְּ פ  אֵב רְּ ה כְּ פִיח   וּמְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 /הדברים החשובים באמת

 אמירה לידר/אמי
 

תוֹלֵלאַ  ד מִשְּׁ ת אִם יֶּלֶּ סֶּ ר לאֹ כוֹעֶּ ב   תְּ כְּ

עַצֵל הוּ מִתְּ ת אִם מִישֶּׁ צֶּ רֶּ פ   לאֹ מִתְּ

נַצֵל הַהוּא יִתְּ ת שֶּׁ שֶּׁ  לאֹ דוֹרֶּ

עַגֵל ת פִנוֹת לְּ דֶּ שׁוּט לוֹמֶּ  אַתְּ פ 

כ ה פְּ ה שׁ  ד  ה אִם הַיַלְּ  לאֹ מוֹח 

ה ח  כְּ נ ה נִשְּׁ  לאֹ בוֹכ ה אִם מַת 

שׁוּט  שִׁיכ האַתְּ פ  ה וּמַמְּ גִיח   מַשְּׁ

ה ח  שִמְּ יוֹת בְּ ת לִהְּ לֶּ תַדֶּ  וּמִשְּׁ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

Narkisim 12/ אסנת נוימן  

ךְ ס  מוֹ מֵהַמ  עַצְּ תַקֵף לְּ קִיסוֹס הִשְּׁ נַרְּ שֶּׁ  כְּ

גַע רֶּ  לְּ

תַב  הוּא כ  ה שֶּׁ פִיק, מ  שַׁב אִם זֶּה מַסְּ  הוּא ח 

כ ךְ  וְּ

קִיסוּס נַס לַלוּפ  נַרְּ  נִכְּ

כ ה  כ 

מוֹ  מוּל עַצְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 חיבור הראש ללב/ 

 אברהם-אסתי קושמרו 
 

ע  מַס  ה לְּ נִימ  דֹר פְּ מִי לַחְּ עַצְּ ה לְּ שׁ  מַרְּ שֶּׁ כְּ

רַתֵק,  מְּ

כוֹאֵב בוּךְ הוּא וְּ לאֹ פַעַם ס   -שֶּׁ

ראֹשׁ לַלֵב. חַבֵר בֵין ה  ה לְּ כוֹל   יְּ

לִי לַחֲשֹׁשׁכְּ  תוֹכִי בְּ בוֹנֶּנֶּת בְּ מִתְּ  שֶּׁ

ראֹשׁ, לאֹ רַק לְּ הוֹבִיל וְּ ת גַם לַלֵב לְּ רֶּ שֶּׁ אַפְּ  וּמְּ

ה מ  אַשְּׁ ה וְּ מ  ג שׁוֹת הַאֲשׁ  ה רְּ זַה   מְּ

ה ל  מְּ חֶּ ה וְּ לִיח  ה בִסְּ לִיפ   -וּמַחְּ

ר הַלוֹחֲצוֹת ב  ע  תַח "חֲבִילוֹת" הֶּ הִפ  חִילוֹת לְּ  מַתְּ

פ   הִתְּ מִתוֹכִי לְּ  ת.-ו-ק-ע-ו-רֵץ זשֶּׁ

 

נֵי מַהוּת, יְּ עִנְּ דֹק בְּ מִי לִבְּ עַצְּ ת לְּ רֶּ שֶּׁ אַפְּ מְּ שֶּׁ  כְּ

אֵי זֶּהוּת, נוֹשְּ דוֹת בְּ בַטֵא עֲמ  רֵר וּלְּ ב   לְּ

ר מֵהַטַפֵל, עִק  ת ה  סַנֵן אֶּ ה לְּ חִיל   מַתְּ

טַפֵל, לַי לְּ ע  ה שֶּׁ מ   וּמוּדַעַת יוֹתֵר לְּ

הַשִּׁיל, לִפוֹת אוּכַל לְּ אֵלוּ קְּ  וְּ

דֵ  א אוֹתוֹ נוֹשֵאת עַל גוּפִי.כְּ קֵל הַמַש  י   י שֶּׁ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

  שירה ישראלית עכשווית/

 אפי הלפרין

 

תוֹקֵק דַקֵן מִשְּׁ נַזִי וּמִזְּ כְּ לִי אַשְּׁ סוּא  קְּ רוֹסֶּ טְּ ר הֶּ בֶּ  גֶּ

תַב. כ  י ה שִׁיר שֶּׁ סְּ הֶּ פַרְּ רִיא בְּ הַקְּ  לְּ

 ֹ מַת נ שִׁים הוּא ל נֶּס הַעֲצ  כֶּ הַגִיעַ לְּ  -א י כֹל לְּ

רוֹמוֹזוֹם  ד Xהֲרֵי יֵשׁ לוֹ רַק כְּ ח   אֶּ

יו. נ  פ  תוֹת בְּ ל  גוּרוֹת הַדְּ תוּחַ סְּ גַם בַבַיִת הַפ   וְּ

ל  לִיכִים אוֹתוֹ מִכ  ה מַשְּׁ טִיק  ס־פוֹאֶּ רְּ ע  בְּ

רֵגוֹת  -הַמַדְּ

ת הַלאֹ  שֶּׁ דוּ בַיַבֶּ יו נוֹלְּ הוֹר  שִׁים שֶּׁ עַקְּ ם מִתְּ שׁ 

כוֹנ ה,  נְּ

לוֹגִים, ה־ עִם הַבְּ  Zoomוה־ Facebookוְּ

 הוּא לאֹ 

תַדֵר. ךְ מִסְּ ל־כ   כ 

 

קֵרֵחַ, לֵךְ  בַן וְּ בַנְּ ן, לְּ ר  ט שַׁמְּ  לֵךְ, י א שׁוֹבֵנִיסְּ

עִי ב־ ר מַד  סֵם מַאֲמ  פַרְּ  Neuroscienceתְּ

צוֹעִיִים  בֵל לַשִּׁירוֹלוֹגִים הַמִקְּ בַלְּ סִיק לְּ תַפְּ  וְּ

ת הַמֹחַ.  אֶּ

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 אריק וידר /העץ הבודד

 

עֵץ ת ה   אֲנִי אוֹהֵב אֶּ

 הַבוֹדֵד.

ה, ע  ראֹשׁ גִבְּ ן בְּ ב אֵית   נִצ 

ה, רוּש  ת ראֹשׁוֹ פְּ רֶּ  אַדֶּ

נֵי כֶּת מִפְּ סוֹכֶּ  מְּ

שׁ הַקוֹפַחַת. מֶּ  הַשֶּּׁ

 

עֵץ  ת ה   אֲנִי אוֹהֵב אֶּ

 הַבוֹדֵד.

ר, ה  דוֹת ה  מוֹרְּ א בְּ צ   נִמְּ

 ת הַסַחַף.בוֹלֵם אֶּ 

טוּעִים יו נְּ שׁ  ר   שׁ 

ה. מ  אֲד  מֹק ב   ע 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

עֵץ ת ה   אֲנִי אוֹהֵב אֶּ

 .הַבוֹדֵד

י ן יַד מַעְּ  ,נ טוּעַ לְּ

חוֹקִים חוֹזוֹת רְּ רֵיחוֹ מְּ בַשֵם בְּ  ,מְּ

יו זוּגוֹת אוֹהֲבִים פֵרוֹת    .מֵזִין בְּ

 

גִישׁ מִים, אֲנִי מַרְּ ע   לִפְּ

מוֹתוֹ ת כְּ צ   ,קְּ

עֵץכְּ   מוֹ ה 

 .הַבוֹדֵד

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 ארנינה קשתן /בדרך אלי

קַצֵר ק הַמִתְּ ח  רְּ  מִן הַמֶּ

בֵינִי בֵינִי לְּ  שֶּׁ

לַי עִיף ע   מַרְּ

 הַר הֱיוֹתִי

לוּלוֹתַי אִתִי ת הִינוּמַת כְּ  אֶּ

דוֹת רַקְּ סִיעוֹתַי הַמְּ  פְּ

רִי בְּ עֶּ  לְּ

ב   צוֹת ע  לְּ ל מַחְּ כוֹת אֶּ חַיְּ  רִימִתְּ

כוֹת הוֹלְּ רוֹת וְּ  הַנוֹשְּׁ

נִי  מִמֶּ

ת קֶּ ה הַחוֹבֶּ ל  מְּ ל חֵיק הַחֶּ  אֶּ

רוֹן  בוּעוֹת זִכ 

עוֹת בַקְּ  מִתְּ

ה אֶּ ת  ט מִשְּׁ חוֹת מַב  שַׁלְּ  מְּ

יִיתִי ה  ל שֶּׁ  אֶּ

ה סוּמ  דֹנֶּת הַקְּ  הַיַלְּ

ת לֶּ בֹהֶּ ה הַמְּ  הַנַעֲר 

ה ה הַתוֹה   הַבַחוּר 

ה גַל  ה הַמְּ אִשּׁ   ה 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

הֲלוֹת  אַחַת אַחַת הֵן נִמְּ

ה ע  חֵי הַיִפְּ ל פִרְּ  אֶּ

הִמוֹג ן לְּ אִים אֲלֵיהֶּ  הַקוֹרְּ

טַחֲקוֹת  מִצְּ

ה נוֹת הַחִפוּש הַלֵאֶּ ל שְּׁ  אֶּ

פוֹת  עוֹטְּ

אֵב רֵי הַכְּ ת שִׁבְּ  אֶּ

פוֹת  לוֹטְּ

בוּל עוֹת הַבִלְּ ת דִמְּ  אֶּ

ל אֵלוּ צֵה כ   וּבִקְּ

נֵי חִיוּךְ דִים עַנְּ רַצְּ  מְּ

פִי נוֹתַר-ם עַלחוֹלְּ נֵי כ ל שֶּׁ  פְּ

מַשַּׁב נ ף רוֹטֵט-וּבְּ  כ 

דִים רַפְּ  מְּ

בִיל הַזַךְ אֵרִית הַשְּּׁ ת שְּׁ  אֶּ

תִי  מ  ל עֵירֹם נִשְּׁ  אֶּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 אשר גל /אפילו כלי בתוך כלי
  

ה ס  ה בתוך קֻפְּ ס      קֻפְּ

וֶּת  גַם אִם אִישַׁן הַמ 

תֵךְ תַחְּ אַמְּ גִיר בְּ יֶּה  גַרְּ הְּ   אֶּ

    בוֹא מַיִםעַד 

מַיִם  אוֹר שׁ 

עֵי שִׁיר ווֹת זַרְּ הַרְּ  לְּ

מַן חוֹלוֹת  הַזְּ   בְּ

הֹב  הַז 

ה אוֹתִי כִס   שֶּׁ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 אתי שפירא בק /דיוקן עצמי
 

 

כִי    דַרְּ ת בְּ רֶּ  בוֹחֶּ

לִי    א שֶּׁ  לאֹ עַל פִי הַמוֹצ 

בִי הסוציוא     קונומיוּמַצ 

ה    ח  פ  צִפִיוֹת הַמִשְּׁ אֵם לְּ תְּ הֶּ  לאֹ בְּ

לִי    נוּעַת הַנֹעַר שֶּׁ  אוֹ תְּ

 

לוּל    טוּ מִן הַמַסְּ  קוֹרוֹת חַיַי ס 

לִי     י ה שֶּׁ רַפְּ ם –הַבִיוֹגְּ תֶּ חֲשַׁבְּ ה שֶּׁ  לאֹ מ 

לִי     הַחֲלוֹמוֹת שֶּׁ

ן שׁוֹנֶּה מֵחֲלוֹמוֹתֵיכֶּם הַמ    אֹפֶּ רִים בְּ רִיםמוּז   וּז 

 

בֵל    בַלְּ הִתְּ כוּתִי לְּ ת עַל זְּ דֶּ  עוֹמֶּ

טוֹת    עֹד, לִסְּ  לִמְּ

ר לַסַף    פֹץ מֵעֵבֶּ  לִקְּ

ל    רוֹת בַגוֹר  ג  הִתְּ  לְּ

עוּת חַיַי    ת ט  עוֹת אֶּ  לִטְּ

נִים     לִפֹל עַל הַפ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ל, עַיִן,    גֶּ אַבֵד רֶּ  הַנִיחוּ לִי לְּ

הִ     רֵטהִנִיחוּ לִי לְּ ח   תְּ

שִׁי    אַוַּת נַפְּ א כְּ הַכוֹת עַל חֵטְּ  לְּ

צוֹנִי    יַסֵר כִרְּ הִתְּ  לְּ

 

בַע    חֱזֹר עַל אַרְּ  לאֹ אֶּ

ה    ה וַחֲבוּל  צוּע   פְּ

ה    חִיל   לאֹ אֲבַקֵשׁ מְּ

   

גַם אִם כֵן      -וְּ

כוּתִי.     זְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 בלפור חקק /הגילוי
 

בִי בַמַ  ל ס  אתִי אֶּ ב  שֶּׁ הכְּ ר  ב   עְּ

ה ל  עֵת לַיְּ  בְּ

רוֹ ךְ סִתְּ  הוּא הֵשִׁית חֹשֶּׁ

סִפוּרִים סוּקִים וְּ א לִי פְּ ר  ק  שֶּׁ  וּכְּ

א" לֶּ ה פֶּ  מִתוֹךְ "עוֹשֶּ

ה לִי אוֹרוֹ. ל   נִגְּ

 

ה ר  ב  ק בַמַעְּ ח  בִי יִצְּ ל ס  אתִי אֶּ ב  שֶּׁ  כְּ

מִי עוֹל  נִי ה לְּ רֵי בְּ מְּ  הוּא נ תַן לִי ח 

תֵדוֹת א    הֳלוֹנ תַן לִי יְּ

מִי ר בִדְּ פ  ע  ת הֶּ אֶּ ת הַבַדִים וְּ אֶּ  וְּ

מִי. ה לִי סוֹד צַלְּ גִל   וְּ

 

תֵדוֹת אוֹתִיוֹת שִיתִי מִן הַיְּ  ע 

 מִן הַבַדִים שִׁירִים

צוֹת. ר  תִים מִן הַפְּ נִיתִי ב   וּב 

שִיתִי נִיצוֹצוֹת ר ע  פ  ע   מִן הֶּ

 בַחֲלוֹמִי.

 

ה לִי ל  עִם שַׁחַר נִגְּ  וְּ

מִי.  עַצְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 מול המראה/ בני גל
 

קַלוּת מִי בְּ עַצְּ וַתֵר לְּ  אֲנִי מְּ

ה מִדַי קַלוּת רַב   בְּ

פַשֵּׁט שוּף מִתְּ ח   וּמוּל הַקִיר הֶּ

ה. א  אֵר מַרְּ ת  יוֹן לְּ נִס   בְּ

 

רֵךְ א  ן הַמִתְּ ק  מִי עַל הַז  עַצְּ  אֲנִי מוֹחֵל לְּ

ט תַיִם הַבוֹלְּ פ   וֹתעַל הַשְּ

ר צ   עַל הַצַוּ אר הַק 

גַלִים. תַפֵל בְּ  הַמִשְּׁ

זֶּה יֵן מוּלִי ח  דַמְּ ה לְּ נַסֶּ  מְּ

ה לֵא  ן מְּ טֶּ  בֶּ

קוֹמוֹ לאֹ בִמְּ ר שֶּׁ  שֵע 

א ב  ר מִין נֶּחְּ  אֵב 

פַיִם ק  לאֹ מִשְּׁ  עֵינַיִם לְּ

ן. ע  ת צִבְּ עוֹת אֶּ  לאֹ יוֹדְּ

 

מִי עַצְּ וַתֵר לְּ  אֲנִי מְּ

יוֹן   עַל הַנִס 

יֵ  דַמְּ קלְּ ל  מִי ח  ת עַצְּ  ן אֶּ

תַיִם דַקוֹת פ   בַעַל שְּ

חֻלוֹת עֵינַיִם כְּ  וְּ

 

 אֲנִי סוֹלֵחַ 

מִי ל עַצְּ אוֹת שֶּׁ ס  רֹב הַגִרְּ  ל 

ל גוּפִי רִית שֶּׁ שׁ  פְּ אֶּ י ה ה  טוֹרְּ  לַהִיסְּ

אֵדִים. חִיַת ה  גֶּת עִם מְּ פוֹגֶּ  הַמִתְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 בת חן שניידר /תל אביב
 

 

נַי תֵ  ת פ  ה אֶּ ל  בִיב קִבְּ  ל א 

נִית  כְּ מוֹ בַת  נוֹנִימִיוּת, כְּ א   בְּ

נַת עֵדִים.   לַהֲג 

ת זֶּהוּתִי ה אֶּ ת  נִים שִׁנְּ חוֹן פְּ בִטְּ ה לְּ ק  ל   הַמַחְּ

חוֹן.  ר בִט  יֶּתֶּ  לְּ

ז סַיְּ רְּ אוֹבֶּ דִים בְּ ג   הַבְּ

עִים מִי אֲנִי  כֵנִים לאֹ יוֹדְּ  הַשְּּׁ

ד לאֹ אוֹמֵר לִ  ח  לוֹם. אַף אֶּ  י שׁ 

ת  בֶּ תוֹבֶּ חוֹב עֲדַיִן מִסְּ רְּ  ב 

בוֹת הַקוֹלוֹת עִקְּ  -בְּ

בִי. חַרְּ  זוֹ רַק אֲנִי וְּ

 

קוּמִי,   בְּ

מִי. ת שְּׁ ת אֶּ רֶּ  אֲנִי לאֹ זוֹכֶּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 גד קינר /לעתים דומה עלי
 

תִי  ה בִלְּ אֲנִי שׁוּר  לַי שֶּׁ ה ע  עִתִים דוֹמֶּ כַחַת לְּ  נִשְּׁ

ל ל אֲנ שִׁים אֲב  י ה שֶּׁ רַפְּ אוֹטוֹבִיוֹגְּ  ב 

מִיד  אוֹר עוֹקֵף אוֹתִי ת   ה 

ה. רוּס  ה דְּ  כַחֲתוּל 

 

רִים מוֹ מַכ  ת זֶּה כְּ פִים זֶּה אֶּ נוּ עוֹקְּ  אֲנַחְּ

סִיכוֹלוֹג. ל הַפְּ ת שֶּׁ לֶּ ם בַדֶּ ת  טוֹב  לאֹ בְּ  שֶּׁ

ל אֲנִי נוּעוֹת קַלוֹת שֶּׁ  מַחֲוִים תְּ

 ֹ ם זֶּה הֲרֵי כ לל צֶּ עֶּ אִית  אוֹתִי. בְּ לאֹ ר   א קַי ם וְּ

ל טִיטוּס:  ראֹשׁוֹ שֶּׁ מַר הַיַתוּשׁ בְּ א  ה שֶּׁ  מ 

ךָ לַעֲבֹד, רִיעַ לְּ הַפְּ ה לְּ לַח לִי, לאֹ רוֹצֶּ  סְּ

בוּי, כֵן, זֶּה  ה כ  צִיא  ט הַיְּ לֶּ ל שֶּׁ  אֲב 

רוּרִים, שׁ, לאֹ אֵין לִי גַפְּ ד  ם בֵית הַמִקְּ  שׁ 

אִית  אוֹתִי, אֲנִינוֹר   אן, לאֹ ר  שׁוּךְ כ   א ח 

אוֹר עוֹקֵף אִים מִכ אן, ה   לאֹ קַי ם, אֵיךְ יוֹצְּ

הוּ. ה מַשֶּּׁ אֶּ נִרְּ הוּ שֶּׁ רֹף מַשֶּּׁ  אוֹתִי, תִשְּ

י ה? טוֹרְּ ה עוֹשִים הִיסְּ שֵׁם מ   לְּ

ה. רוּס  ה דְּ  חֲתוּל 

 

תִי נִשְּׁ  ה בִלְּ אֲנִי שׁוּר  לַי שֶּׁ ה ע  עִתִים דוֹמֶּ  כַחַת לְּ

ל אֲנ שִׁים. י ה שֶּׁ רַפְּ אוֹטוֹבִיוֹגְּ  ב 

ה. דִיר  ה נְּ מוֹ מַחֲל   כְּ

סוּם. רוֹפִי ק   עִם שֵׁם טְּ

פֵא.  וַחֲשוּךְ מַרְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 דיוקן עצמי של מדינה/ דויד לידר
 

אִים, תִי נִרְּ מִים בִלְּ ר  שׁוּב הַי ם בִזְּ  וְּ

ת הַחוֹ גִישׁ אֶּ הַרְּ  ל מִתוֹךְ הַגַעֲגוּעַ,לְּ

עוֹת נִשוּאִין תוֹת הַצ  שׁ   מִתַחַת לַקְּ

רוּחוֹת ת ה  דִדוּ עַל קַב מִצֹמֶּ אֵלוּ שֶּׁ  וְּ

נוֹת. ג  ו בַהַפְּ שׁ   סוֹעֲרִים עַכְּ

 

רוֹן, דִים עוֹטֵף זִכ  כ  חוֹק נְּ  צְּ

דוֹת  מוֹרְּ ק סוּרִי בְּ ה נֶּשֶּׁ אִית עֲמוּס  מַש  נוֹהֵג בְּ

ר, ה   ה 

מַרְּ  לַיִם,לְּ רוּשׁ  ה עַל חוֹמוֹת יְּ קִיע   אֵה הַשְּּׁ

פוּפִים. בוּיִים הַכְּ עֵינַיִם עַל הַשְּּׁ  כִסוּי ה 

 

 –מִתוֹךְ הַזַעַם הַבוֹקֵעַ 

נֵנוּ, ב  רְּ ק  אוּיִים לְּ יוּ רְּ  ה 

רִים, ח  ל בֵית הַנִבְּ שַׁי רוֹת אֶּ  הֵם עוֹלִים בְּ

ם ת מוֹת  אִים אֶּ ר מוֹצְּ ב  ב כְּ ר   הֲלוּמֵי קְּ

פַעֵם.מִ   תוֹךְ הַיֵאוּשׁ הַמְּ

 

רִים ב  הַקְּ ה וְּ מ  אֲד   וּמִתוֹךְ ה 

לִים  רוּ! –זוֹעֲקִים הַחֲל  עוֹרְּ  הִתְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 דיוקן עצמי/ דנה שניצר משיח
 

ה לַהֲרֹג לִיח  נוּת לאֹ הִצְּ ר  הַסַקְּ ה שֶּׁ  אֲנִי חֲתוּל 

 עֲדַיִן

יֵן אוֹתִי עַנְּ  הַכֹל מְּ

מִ  ע  עִיםקוֹלוֹת, טְּ ב   ים, רֵיחוֹת, צְּ

ם בוֹתֵיהֶּ עִקְּ  אֵלֵךְ בְּ

א  לאֹ אִיר 

ה לִי בַסוֹף חַכֶּ  גַם אִם יְּ

ה קִיפ  ב תְּ לֶּ   כֶּ

רַחַת רַחְּ מִיד מְּ  אֲנִי ת 

קוּפוֹת נֵי זְּ זְּ  א 

ה קוּח   עַיִן אַחַת פְּ

צִי פְּ חוֹז חֶּ הַגִיעַ לִמְּ  לְּ

ה ה עַל מַעֲקֶּ סִיע  חַל גַם בִפְּ בְּ   לאֹ אֶּ

שֶּ  גֹבַהּ עֶּ  ר קוֹמוֹתבְּ

הִירִים דִים מְּ ע   בִצְּ

ר ה יֵשׁ מֵעֵבֶּ גַלוֹת מ  דֵי לְּ   - כְּ

 

 

 

 

 

 

שֻׁגַעַת לִי, מְּ  חִדְּ

ת גִילֵךְ ת אֶּ מֶּ נוּת אֵינ הּ הוֹלֶּ ר   הַסַקְּ

 יֵשׁ לך גוּרִים

חוֹב רְּ רוּ חֲתוּלֵי ה   יאֹמְּ

א וְּ  אַךְ לַשּׁ 

מוּת ר ל  ב   אִם כְּ

נוּת ר   אֲזַי מִסַקְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 דפנה פלדמן /רתנהד
 

ב  רֶּ גֶּ ב לְּ רֶּ ת בֵין גֶּ רֶּ חַבֶּ ב, מְּ רֶּ עֵת עֶּ לוֹן לְּ  בַס 

ה   גִישׁ  ת הַיוֹם בַפְּ רֶּ כֶּ  נִזְּ

רוֹן" לֵאַת כִשּׁ  מַר הַמֵפִיק: "מְּ  א 

א" ל  ת נִפְּ בֶּ הוֹסִיף: "אַתְּ כוֹתֶּ  וְּ

 

שׁוּאוֹת  מוֹת, זוֹכ הּ לִתְּ  בַלֵילוֹת עַל ב 

ךְ כַפַיִם ל מוֹחֵא ל  ה   הַק 

דִים ל  רִים הַיְּ חוֹזְּ שֶּׁ מִים , כְּ  בַי 

הֳרַיִם  ה אֵין אֲרוּחַת צ  מ  עֲסוּ ל   יִכְּ

 

ה  ת  רְּ אֵיפֹה ק  ה  וְּ ר  בִינ ה אֵיךְ זֶּה ק  אַתְּ לאֹ מְּ

עוּת  הַט 

ת, בַבַיִת, מַגַב  רֶּ שֶּׁ ה וּמֻכְּ ת י פ  רֶּ דֶּ בַחוּץ נֶּהְּ

טוּט מַרְּ  וּסְּ

 

שִׁיםחֲבֵרִי בַקְּ תֵךְ מְּ רִים, דַעְּ קַשְּּׁ  ם מִתְּ

בוֹנוֹת ל כ ךְ נְּ  עֲצוֹתַיִךְ כ 

בַבַיִת קוֹלֵךְ  רִי שֶּׁ כִי סַפְּ  לְּ

נֵי עֲרֵלוֹת זְּ  נוֹפֵל עַל א 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ם עוֹד תוֹכִיחִי כֻל  לִיחִי, לְּ תַצְּ תְּ שֶּׁ שַׁבְּ  ח 

ת הַכֹל  ה אֶּ זִיק  אַתְּ מַחְּ  שֶּׁ

 וּבֵינֵךְ  אַךְ בֵינֵךְ וּבֵינֵי

ה לאֹ לִפֹל  נַס   אַתְּ רַק מְּ

 

ה  ת  רְּ אֵיפֹה ק  ה  וְּ ר  בִינ ה אֵיךְ זֶּה ק  אַתְּ לאֹ מְּ

עוּת  הַט 

ת, בַבַיִת, מַגַב  רֶּ שֶּׁ ה וּמֻכְּ ת י פ  רֶּ דֶּ בַחוּץ נֶּהְּ

טוּט מַרְּ  וּסְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 נובמבר/ הדס שלמה
 

מוֹ הַקוֹצִים רִי מַאֲפִיר כְּ ע   שְּ

רֵף  הִש  ה לְּ דֶּ שׁוּלֵי הַש  תִים לְּ  הַמוּס 

סִיק הַזֵיתִים. ל מְּ זֶּם שֶּׁ דוּרוֹת הַגֶּ  בִמְּ

ס  רוֹב מֵעֹמֶּ ק  רֵד בְּ הִפ  דִים לְּ ר עוֹמְּ ד  עֲצֵי ה 

רִי.  הַפְּ

גוּי אבוֹת.  רוּבִים וְּ ל ח  ב יֵשׁ רֵיחַ שֶּׁ צֶּ עֶּ  ל 

שֵׁשׁ. עִים וְּ ב  יֶּה בַת אַרְּ הְּ רוֹב אֶּ ק   בְּ

לוֹת,הַנוּמֵר ח  ל הַתְּ נ ה שֶּׁ זוֹ שׁ  ת שֶּׁ רֶּ  וֹלוֹגִית אוֹמֶּ

ד ח  וִים אֶּ עוֹד שֵׁשׁ שׁ  בַע וְּ  אַרְּ

מַר  מֵר נִגְּ הִג  י כֹל לְּ ה שֶּׁ ת כ ל מ  אֱמֶּ   -וּבֶּ

שׁוּקַת הַגוּף, הַשֵּׁנ ה, א, תְּ אִמ  א וְּ  אַב 

דַי ל  ל יְּ קוֹת שֶּׁ חַבְּ ן הַמְּ רוֹעוֹתֵיהֶּ  זְּ

ל אֲהוּבִ  רַךְ שֶּׁ טוֹ ה  רִי.מַב  בְּ עֶּ  י לְּ

ה אַחֲרוֹנ ה  אִיתִי הַיוֹם חֲסִיד   ר 

יַד בֵיתֵנוּ, ה בַיַעַר לְּ ר  נוֹתְּ  שֶּׁ

ה, צוּע  ה אוֹ פְּ  חוֹל 

חֹר ן שׁ  בוּל  , גְּ יה  נ פֶּ ת כְּ ה אֶּ ש  רְּ גַע פ  רֶּ  לְּ

שוֹת אִזוּן  חַפְּ דַקוֹת מְּ יה  אֲדֻמוֹת וְּ לֶּ  רַגְּ

ן. אֹרֶּ  עַל עֲנַף עֵץ ה 

מַר הּ נִגְּ שִׁיךְ גַם ל  הַמְּ  הַכוֹחַ לְּ

קוֹם בוֹ הַחֹם ל מ   אֶּ

 לאֹ נֶּעֱלַם.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 דיוקן בסערה, דוּכן לשירה/

 הרצל חקק
 

בִין. ה  גֵשׁ, לְּ הִפ  בוֹת לְּ ב  לוּ הַלְּ  הֲיוּכְּ

אִים נִיוֹת. כ אן ב  ב  ם עַגְּ אֹדֶּ  שׁוּק וְּ

יוֹת. ל  שֵׁי אַשְּׁ בַקְּ  כִמְּ

בִים.קוֹנִים וּמוֹ רִים מַצ   כְּ

מַן. נֵי הַזְּ נֵי הַשִּׁיר כִפְּ  פְּ

ת. כֶּרֶּ שׁ נִמְּ ת נֶּפֶּ בֶּ  הַי ד כוֹתֶּ

אן. רֵב כ  ן. ק  יוֹק   זֶּה הַדְּ

נִים, ה הַנִיחוֹחוֹת לאֹ מוּב   בַשּׁוּק הַזֶּ

ן דוּכ  ן לְּ תַנִים. מִדוּכ  ךְ אֲנ שִׁים מִשְּׁ  כ 

חַפֵש ב מְּ ת   הַשִּׁיר הַנִכְּ

פַעחַיִים.  ה, שֶּׁ שׁוּק  פֵא, תְּ  מַרְּ

נִיִים. רוּח  דוּדִים ה   הַפִתוּיִים. הַנְּ

תִיד חִכ ה. מוֹ ע  ס כְּ ג  רִי נִנְּ ל פְּ  כ 

אֲמִתִיִים. נִים ה  ה הַפ   הַאִם אֵלֶּ

רִים ת  תַב סְּ אוֹת. כְּ עֵב לְּ הַלֵב ר  שֶּׁ  כְּ

טִים, עַל הַכַף.  נַיִם רוֹטְּ עוֹת. מאֹזְּ מ   בִדְּ

גֵשׁ.עוֹד חֲלוֹ מַמֵשׁ, נִפ  תַי נְּ ר. מ  כ   ם נִמְּ

מַן. יו עִם הַזְּ שַׁנֶּה חַי  ן מְּ יוֹק   דְּ

ם.   הַדִמוּי נוֹטֵף ד 

 

ה. כִיר  גַשׁ יֹפִי וּמְּ  מִפְּ

ה. חִיר הַשִּׁיר   מְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 ורד שם טוב /שכחה
 

יִיתִי   אֵיךְ ה 

נוֹתַי עַל לִ  לוּ בְּ נִתְּ נֵי שֶּׁ י דַי?לִפְּ  בִי וְּ

 

שֵׁם תִי בְּ הַדַרְּ הִתְּ נֵי שֶּׁ  גוּף-לִפְּ

א'?  'אִמ 

 

ת. רֶּ נִי זוֹכֶּ  אֵינֶּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 ורדה שפין גרוסלא מאוחר/ 

 

ר  ר לך מוּת  ל חוּשַׁיִיךְ חֲשוּפִים, מוּת   כ 

גַע  זֶּה הַרֶּ

שׁ   הַחוֹפֶּ

ה חִיר   הַבְּ

בתִנְּ  ח  מִי ר   שְּׁ

יו שׁ  ךְ עַכְּ  אֱלוֹהִים אוֹהֵב אוֹת 

מַיִם רַבִים ה כְּ  הוֹמ 

עִים                                                                         ג  פִי רְּ  אִיסְּ

ה דְּ  ךְ יַלְּ ר ל   מוּת 

ה ךְ אִשּׁ  ר ל   מוּת 

חֲאוּ  כַפַיִים         ל יִמְּ ג  בִיבֵךְ בַמַעְּ                                סְּ

ךְ ל  עוֹנֶּג שֶּׁ  ל 

דִי קְּ ייבִי תִרְּ  הוֹ בֶּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 אליעזר-חגית בת  /9 קו
 

ת בוּסִית גֶּ כוּנ תִית-נוֹהֶּ    *שְּׁ

ה  ךְ נוֹח  ה, כ ל כ  רַק  רַקְּ  יְּ

אִיות עוֹת חֵיפ  ב  פִי גְּ  יְּ

ה שׁ  רֹחַב הַשִּׁמְּ ה בְּ לֶּ  נִגְּ

 

עַל  אֲגַם נִשֵאת גַלִים כְּ

לִים ת יַם מַעֲג  רֶּ  סוֹגֶּ

ו ה רוֹק אַדְּ א, יְּ ל   הַנוֹף נִפְּ

ו ה דְּ חֶּ ת בְּ לֶּ סֶּ עַרְּ ךְ מִתְּ  כ 

 

ת אֲנ שִׁים תֶּ רֶּ שׁ   וּמְּ

זִים פ  עִים לַיַעַד, נֶּחְּ  נוֹסְּ

חֵץ ח כְּ ת  ם נִמְּ נוּעֲת   קַו תְּ

ה ר  א לַמַט   מֵהַמוֹצ 

 

ב   מִית מִלְּ לִית עַצְּ לאֹ תַכְּ  דלְּ

טוּחִים ל בְּ לִיחוּת שֵׁרוּת שֶּׁ  שְּׁ

ם עַד  ל יְּ  בַחֲשִׁיבוּת שֶּׁ

ם  כֵיף לסַיֵעַ בַעֲד 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
בקטנה, בנקבה.  –מהמילה "אוטובּוּס"  –*בּוּסִית 

בחיפה מיניבוסים כאלה נכנסים לשכונות, שלצידי 

כבישים ראשיים, וכל אחד כזה נקרא "שכונתית", 

 בנקבה. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 קופפר צ'רקה*/ חגית 
 

אִם אֲנִי צִפוֹר  וְּ

נוֹת בַע לִפְּ אַרְּ ה בְּ  שִׁיר אֲבוּד 

הּ שׁ  ת נַפְּ קֶּ קֶּ שַׁרְּ ר מְּ  הַבֹקֶּ

 לַדַעַת

ה אֵל  ן שְּׁ גֶּ נֶּ סוּק בְּ ל פ  ת כ  סַיֶּמֶּ  וּמְּ

 אִם אֲנִי צִפוֹר

חֹרִים לִים שְּׁ ח  גִירֵי נְּ  עֵינַי גַרְּ

עוֹף אוּ מִמ  ר  ה שֶּׁ ל מ   כ 

ן וְּ  רַצֵד ב  המִתְּ  חוֹזֵר חֲלִיל 

נִי לוּמַת בִטְּ  פְּ

ם עוֹל  קֻדַת רַכוּת ה   נְּ

פוּ? ה לִטְּ  כַמ 

גֹעַ? ה נִסוּ לִפְּ  כַמ 

 אִם אֲנִי צִפוֹר

ה   שִׁיר תוֹה 

ה  אִם אֲנִי נוֹצ 

 אִם אֲנִי

 רוּחַ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 חיים כבל /שיעור נהיגה

 
מאֹלכֹל י מַ  יִיתִי בַשְֹּ   ,י ה 

אֹל תִי לִשְּ מַדְּ יִם, ל  תִי עֵינ  קַחְּ   .פ 

י ת חַי  נַוֵּט אֶּ ה הַמְּ גֶּ הֶּ תִי ב  חַזְּ ךְ א    ,כ 

נַי פ  בִי, לְּ א  מאֹל, כְּ תִי מִשְֹּ   .נ הֲגְּ

מִיד נֹחַ  מאֹל, זֶּה לאֹ ת  ת בִשְֹּ בֶּ שֶּ    ,ל 

יִיתִי נִינוֹחַ  תִי, וַאֲפִילוּ ה  אֲמַנְּ   .הִתְּ

 

ש   לִיעֲכְּ גְּ אַנְּ אִי ה  ה, ב  ר  ץ ז  רֶּ אֶּ   ,יו בְּ

גֵלִי רְּ הֶּ לאֹ כְּ הֹג, שֶּ תִי לִנְּ אֱלַצְּ   ,נֶּ

ן מאֹל  מוֹנִי, שְֹּ   ,אִיש כ 

ן יוּמ  צוּנִי לַהֲפֹךְ מְּ   .אִלְּ

נִית מ  אלִית, אוֹ אוּנ ה יְּ מ    ,אוּנ ה שְֹּ

רוֹנִית קְּ דוּת עֶּ נַגְּ אֵין לִי הִתְּ ת שֶּ אֱמֶּ   ,בֶּ

אֶּ  הכֹל עוֹד אֲנִי בְּ ר  ץ ז    ,רֶּ

ה פ  נֵי הַשֹ  אֲבְּ ע בְּ ק  מִין, נִתְּ   ,מִי 

ה חִיר  ץ הַבְּ רֶּ אֶּ תִי, בְּ מוֹלַדְּ ל בְּ   ,אֲב 

ה מאֹלִי הַי פ  חֵךְ שְֹּ כ  שְּ   ,אִם אֶּ

מִינִי כַח יְּ   .תִש 

נִי כ ה א    .כ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

תִי גְּ ל  תִי מִפְּ פַלֵג, וּבִלְּ   ,לאֹ מְּ

חוּקֵי הַתְּ  צַיֵת לְּ מִיד מְּ הלאֹ ת    .נוּע 

דִידוּתִי הֹג יְּ תַדֵל לִנְּ אֲפֵק, מִשְּ   ,מִתְּ

ה ם יֶּש דֵע  הֶּ דִי, גַם ל    .הֵם מוּלִי, לאֹ נֶּגְּ

מאֹל מִין, אֲנִי מִשְֹּ   ,הֵם מִי 

ם, מֵעַל הַכֹל ד  א  ן ה   .בֶּ

ץ רֶּ תִי בַפֶּ מַדְּ   ,כֹל י מַי, ע 

ג ח  ת, אוֹ בֶּ שַב  יוֹם חוֹל, בְּ   ,בְּ

מאֹל אֲנִ  ץבַשְֹּ רֶּ ךְ אֶּ רֶּ   ,י, נוֹהֵג דֶּ

הַג נְּ ךְ אֶּ תִי, כ  ךְ נ הֲגְּ    .כ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 עלי באר/ חמוטל אופמן
 

חִינוּ עֵינַיִם הַסומות לאֹ יַבְּ  ה 

אֵר.  בפי הַבְּ

בוּ הַמַיִם רְּ  אוּלַי ח 

ה ב  שׁ   תלחש הַמַחְּ

ת  קַד הַכאב אֶּ  אוּלַי ע 

בֵחַ  פוּךְ הַחַי עַל מִזְּ  הַפִכְּ

 האנחוֹת.

אוּלַי לאֹ י שׁוּב  וְּ

ה, ב  שׁ   תלעט הַמַחְּ

 אוּלַי י מוּת.

 

עֵינַיִם הַסומות אֵינ ן רוֹאוֹת   ה 

הוֹם תוֹךְ הַתְּ פַכִים בְּ  בַמַיִם הַמְּ

עוֹת נַיִם אֵינ ן שׁוֹמְּ זְּ  הַא 

יֶּה  מִיד תִהְּ ת   הַלֵב אֵינוֹ יודע שֶּׁ

אֵר. ךְ, בְּ  ב 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 דיוקן ארצי/ חן קפלן  
 

עַל הַקִיר, צִי שֶּׁ ן אַרְּ יוֹק   דְּ

נִיר, חוֹק וְּ ל צְּ  י דַע י מִים שֶּׁ

ה, ל אֲפֵל  נִים שֶּׁ גַם שׁ   וְּ

ה. מ  ח  מִלְּ ע לְּ צ   בֵין עוֹד מִבְּ

 

ב, ךָ נִצ  לְּ ן אִישִׁי שֶּׁ יוֹק   דְּ

עוּרִים, ל נְּ טַל שֶּׁ  טוֹבֵל בְּ

מוֹ  הַחַצ   בַצֵר כְּ  ב,וּמִתְּ

בִים. ח מַכֶּה בַמֻצ  עוֹד מַט  שֶּׁ  כְּ

 

ל רַחֲמִים, ה שֶּׁ ל  יוֹרֵד לַיְּ שֶּׁ  וּכְּ

מוּנ ה, ה מַבִיט מִן הַתְּ  אַת 

מַנִים, ת בֵין הַזְּ לֶּ טֶּ ץ הַמִטַלְּ רֶּ א   עַל ה 

ה. אֲפֵל  בִים נ מִים ב  כוֹכ  שֶּׁ  כְּ

 

ב, תַע שׁ  פֶּ צִי לְּ ן אַרְּ יוֹק   דְּ

ר הַ  בֶּ דוֹת הַשֶּּׁ חִים,מִשְּ כ   נִשְּׁ

ב, ר  עִים קוֹלוֹת הַקְּ מ  נִשְּׁ שֶּׁ  כְּ

בִים. ל הַמֻצ  אִים אֶּ לִים נִש  חַי   וְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 טוביאס סיגל /כשתציירי אותי

 

חוֹלִים ל הַמִכְּ כ  שִׁי בְּ תַמְּ  ,הִשְּׁ

 

עִים ב  עַד הַצְּ ל מִנְּ כ  רוֹנוֹת, בְּ פְּ עֶּ ל ה  כ   ,בְּ

 

מַקְּ  בֵקוֹתבְּ נַצִים וּמַדְּ טִיק, נַצְּ  ,לוֹת אַרְּ

 

נ אוֹת יוּקְּ ד הַדְּ ח  אֶּ לִי אוֹתִי כְּ  .אַל תִתְּ

 

אִי מֵהַקוֹוִים רִי אוֹתִי תִצְּ צַיְּ תְּ שֶּׁ  ,כְּ

 

וִים שִׁי מֵהַדַפִים, תוֹסִיפִי ת  לְּ  ,תִגְּ

 

ל הַחוּשִׁים כ  תַמֵשׁ בְּ הִשְּׁ  .נַסִי לְּ

 

נוּ  בִילִי אוֹת  בַסאַל תַגְּ קַנְּ ת אוֹ לְּ רֶּ גֶּ מִסְּ  ,לְּ

 

עִיר כַז ה  רְּ מֶּ מִי אוֹתִי בְּ  מַקְּ

 

צִי ה לַהֲמוֹנִים רַקְּ אַטְּ  .כְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 טלי סנדרו איילון /דיוקן עצמי
 

ה  מוֹ אֵלֶּ י מִים כְּ  בְּ

צַיֵר.  דַעַת לְּ ה ל   אֲנִי רוֹצ 

ם עוֹל  פֹךְ עַל ה   לִשְּׁ

בַע, וְּ  ל צֶּ רֹחַ,קִיתוֹן שֶּׁ  לִמְּ

עוֹת פִינוֹת שׁוֹקְּ רֹף גַלִים מֵעַל סְּ  לִטְּ

ל הַכוֹחַ, כ  לִיג בְּ הַפְּ  וּלְּ

נַיִם  רְּ עוֹת, בַצִפ  ב  צְּ אֶּ שׁוֹת, בְּ רְּ מִבְּ  בְּ

תֹב  ז לִכְּ א   לַחֲרֹט וְּ

טַנוֹת בַצַד אוֹתִיוֹת קְּ  -בְּ

שׁ עַל בַד. מִי: נֶּפֶּ ן עַצְּ יוֹק   דְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 טלי ציטרון /צעדים
 

ת עַל הַחוֹל דֶּ  צוֹעֶּ

 צַעַד אַחַר צַעַד

בוֹת ה עִקְּ  מוֹתִיר 

רוֹנוֹת ה זִכְּ אִיר   מַשְּׁ

כֹחַ  רֵב לִשְּׁ ס  אִלוּ הַחוֹל מְּ  כְּ

כוֹ תִי דַרְּ בַרְּ ע   שֶּׁ

תִי בוֹ בַעְּ הִטְּ  שֶּׁ

תִי בוֹ תַמְּ ח   שֶּׁ

תִי אוֹתוֹ תַמְּ הִכְּ  שֶּׁ

גַם אֲנִ  כֹחַ וְּ ת לִשְּׁ בֶּ רֶּ ס   י מְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

נִי.../  יהודית סולומון  דּוֹר שֵּ
 

ם יִיתִי שׁ   לאֹ ה 

מִי ד  ל בְּ ה  ם נִמְּ הוּ מִשּׁ   אַךְ מַשֶּּׁ

ם עוֹל  אתִי ל  ו עוֹת ב  נִים אַחֲרֵי הַזְּ  שׁ 

שִׁ  נַפְּ עוּ בְּ בְּ ל אֲחֵרִים הֻטְּ רוֹנוֹת שֶּׁ  י...אַךְ זִכְּ

רִים, יַסְּ ה מְּ אֵל  נֵי שְּׁ סִימ  ה וְּ ה חֲשֵׁכ   אֵימ 

ל הַמַחֲשַׁכִים, כֶּת אֶּ חִיקוֹת לֶּ בוּאוֹת מַרְּ  נְּ

ה, תֵר  הִירוּת יְּ  זְּ

נוֹת  טוּת מִסַכ  לְּ  –הִמ 

י נוֹת, דֻמְּ  אֲמִתִיוֹת אוֹ מְּ

פוּקִים, נוּת וּפִקְּ ד   חַשְּׁ

נִים עֳג  ת ב  דֶּ מֶּ נִיוֹת וַאֲחִיז ה מַתְּ כְּ  ת 

אוֹרוְּ  ה  מִיד אַחַר הַטוֹב וְּ  חִפוּש מַתְּ

עוֹף הַצִפוֹר... הּ מִמְּ לוֹא  ם תֵבֵל וּמְּ הֶּ בֹעַ ב   לִצְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 יובל ששון /*
מוּת א  שֶּׁ  לִכְּ

ךְ ת אֵין לִי כ ל כ  אֱמֶּ  ה 

הַגִיד ה לְּ בֵה מ   הַרְּ

ה הַזאֹת  אַחֲרֵי הַמִל 

א   שֶּׁ  מוּתלִכְּ

שַׁנֶּה לִי ת מְּ אֱמֶּ  לאֹ בֶּ

ה ה עִם הַגוּפ  רֶּ ה יִקְּ  מ 

תִי  נוּח  יֶּה מְּ ן תִהְּ הֵיכ   וְּ

צוּי  גַם עַל הַקַדִישׁ ר   וְּ

וַתֵר ר לְּ שׁ  פְּ  אַף אֶּ

מוּת א  שֶּׁ  לִכְּ

קַוּוֹת  נוֹתַר לִי רַק לְּ

פִיק  שִיתִי מַסְּ ע   שֶּׁ

אַר נִשְּׁ מִי שֶּׁ נַת שֶּׁ  עַל מְּ

ע תִי ה  דַי, זוּג  ל  תיְּ צֶּ  וֹלֶּ

ה אוּלַי גַם הַחֲתוּל   וְּ

עַסֵק הִתְּ כוּ לְּ רְּ ט   לאֹ יִצְּ

 עִם זֶּה יוֹתֵר מִדַי

שִׁיךְ  הַמְּ לוּ לְּ יוּכְּ  וְּ

נוֹת חַיִים  לִבְּ

מוּת א  שֶּׁ  לִכְּ

 
)מתוך ספרי "לפעמים למות זה לא מספיק" הוצאת 

 (2020אופיר ביכורים, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 ישראלי יוחאי /נשימה

 

רִים, ב  ווֹת בֵין הַדְּ הַשְּׁ דֹד וּלְּ תִי לִמְּ סַקְּ הִפְּ שֶּׁ  כְּ

י ם. ת י ופְּ הֵם גִלוּ בִי אֶּ רִאשׁוֹנ ה, וְּ נוּ ל  גַשְּׁ  נִפְּ

מִי לַאֲחֵרִים, ת עַצְּ ווֹת אֶּ הַשְּׁ תִי לְּ סַקְּ הִפְּ שֶּׁ  כְּ

ם.  מ  ת עַצְּ חֲשׁוּ בִי אֶּ הֵם ל  יו, וְּ ד  נוּ יַחְּ  נ שַׁמְּ

ל סִפוּרֵי הִתְּ  מַסֵר אֶּ הִתְּ תִי לְּ י כֹלְּ מוֹסֵס, וְּ

ם. ת  ח   שִמְּ

ר  א  יו לִשְּׁ שׁ  עַכְּ ת ה  ווֹת אֶּ הַשְּׁ תִי לְּ סַקְּ הִפְּ שֶּׁ כְּ

עִים, ג  רְּ  ה 

הַר הַחַיִים; ו י ה מִנְּ גֹם לִרְּ לִלְּ קֹט, וְּ תִי לִשְּׁ  י כֹלְּ

ה, שׁוּב  אוֹת בִמְּ לִרְּ ה, וְּ ו ח  שֹׁם לִרְּ לִנְּ  וְּ

רִים שׁוֹנִים  ב  ל הַדְּ כ  הוֹוִים.שֶּׁ וִוים הֵם וְּ  הֵם, שׁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 יעל קן /דיוקן אישי בגוף שני

 

מֵךְ ת עַצְּ רִי אֶּ  צַיְּ

חוֹל, ל מִכְּ שִׁיכ ה שֶּׁ  בִמְּ

ת גוּפֵךְ קִי אֶּ  חַבְּ

חוֹל. מ  חִי בְּ  פִצְּ

 

מוּתֵךְ ת דְּ מִי אֶּ  צַלְּ

רֵט, טְּ ל פוֹרְּ מוּנ ה שֶּׁ  כִתְּ

רֵךְ ת שִׁבְּ פֵי אֶּ סְּ  א 

מִי כְּ  זְּ ט.זַמְּ צֵרְּ  קוֹנְּ

 

ס סֵיפ  ל פְּ קִים שֶּׁ  חֲל 

תֵךְ, מ  רוּ נִשְּׁ חַבְּ  יְּ

פַס ה וּבְּ קוּד   בִנְּ

 יוּאַר חִיוּכֵךְ.

 

תֵךְ מ  לִי נִשְּׁ  פַסְּ

בוּר, בַרְּ ה כְּ חוֹר   הִיא צְּ

ךְ ק  ל חַיְּ בִי אֶּ  קִרְּ

סוּר. ר, אֵין א   אֵין מוּת 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 יוקן עצמי/ יורם יגאל ד

 

הלַצַי   ע  ךְ הַב  רֶּ  יר הוּא דֶּ

ה רוּר   אִישִׁית וּבְּ

מוֹ צַיֵיר הוּא עַצְּ  מְּ

ה אֶּ עֵינ יו הוּא נִרְּ  כֵיצַד בְּ

מוּתוֹ עִיתִים יַחֲמִיר עִם דְּ  לְּ

עִיתִים יַחֲמִיא  לְּ

נ אוּת יוֹקְּ צַיֵיר דְּ מֵחַ לְּ יר ש   צַי 

ל אֲחֵרִים לוֹ אוֹ שֶּׁ  שֶּׁ

נוּתוֹ ב   עַת אוּמ  ק מֵהַב  חֵלֶּ  רַבִים.כְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

שׁוֹרֵר כֵיצַד יַבִיעַ   הַמְּ

מִי עַצְּ נוֹ ה  יוֹק  ת דְּ  אֶּ

נִי ק  דְּ תֵיאוּר דַקְּ  הַאִם בְּ

נִים, וֵוי הַפ  ל ת   שֶּׁ

עוֹר, בַע ה   צֶּ

עֵינַיִים בַע ה   צֶּ

מִילִים רַבוֹת ךְ בְּ כ   וְּ

ווֹת א לִטְּ ל  לִיחַ אֶּ  לאֹ יַצְּ

מִילִים פִי בְּ ר   תֵיאוּר גְּ

 ֹ ל הלְּ חוּשׁ  גֶּשׁ וּתְּ  א רֶּ

נִים  בַפ 

 

תִיבַת שִׁיר שׁוֹרֵר בִכְּ אוּלַי הַמְּ  וְּ

ן פוֹאֵטִי אוֹפֶּ  מַבִיעַ בְּ

מִי עַצְּ נוֹ ה  יוֹק  ת דְּ  אֶּ

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 יעל כהן /דיוקן עצמי

 

חוֹת י דַיִים בוֹטְּ תִי בְּ קַמְּ  ר 

לוֹשׁ אוֹתִיוֹת  שׁ 

נִי ל שׁ  חוּט שֶּׁ זוּרוֹת בְּ  שְּׁ

עַז   אִית וְּ ר   ה פְּ

מוֹנִים ת בַדִים אַדְּ פֶּ נוֹפֶּ רוּחַ הַמְּ מוֹ ה   כְּ

תַח אוֹהֲלִי  פֶּ  בְּ

ב  ל  ח  ל כַד הֶּ גוֹת אֶּ לוּחוֹת זוֹלְּ ה הַמְּ  טִיפוֹת הַזֵיע 

מוֹת ח  אוֹן מִלְּ וֶּוה צִמ   הַמַרְּ

רַכוּת  הֲלוֹת בְּ  נִמְּ

תוּקוֹת   מִילוֹתַי הַמְּ

פוֹת  הַנוֹטְּ

לִ  תֵי הַתַפוּחַ שֶּׁ  ימִשִפְּ

ם דֶּ מֵי קֶּ  מִיְּ

ךְ  ל  בַע שֶּׁ טֶּ  זֶּה בְּ

עִים ל  טַפֵס עַל סְּ  לְּ

רִים ת  בִילִים נִסְּ  בַשְּּׁ

ה  רַק אַתְּ מַכִיר   שֶּׁ

חִי  כְּ  אַל תִשְּׁ

לַיִים חֲז קוֹת ךָ רַגְּ א לְּ ר   אֱלוֹהִים ב 

הוֹמוֹת דַלֵג מֵעַל תְּ  לְּ

י עֵל  כְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 עלה ברוח/ יפעת גדות

 

לִי בַגוּף צְּ נוּדוֹת אֶּ  הַתְּ

ל חִכוּךְ כ  לוּיוֹת בְּ  תְּ

תִי ם-בִלְּ עוֹל  ל ה  ה שֶּׁ אֶּ  נִרְּ

תוֹךְ ראֹשִׁי.  בְּ

 

ה אֵל  ל שְּׁ ב שֶּׁ ל מַשּׁ  כ   וְּ

 מֵבִיא עִמוֹ

ה הֵל  ל תַבְּ נ ן שֶּׁ  ע 

ת בִי רֶּ נַקֶּ  הַמְּ

קִישׁוֹת חַלוֹן. מוֹ נְּ  כְּ

 

ט קֶּ וַאי הַשֶּּׁ ת תְּ ה אֶּ  הַמַתִיר 

ה.ש  סומן זֶּה רַק עַת 

נוּעַ, נִעְּ ה וְּ נוּד  שׁוּב תְּ  וְּ

שׁוּב,  וְּ

ה. מִט  ז שְּׁ א   וְּ

 

 הִנֵה,

ה. ט  קְּ ה שׁ  ר  ע   הַסְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 יעל שחר שריד /דיוקן עצמי

 

גִיל חֲמִשִּׁים   אֵיךְ בְּ

ן יוֹק   הַדְּ

ב, כ   מֻרְּ

 מִפִסוֹת פִסוֹת 

ל חַיִים,  שֶּׁ

מוֹ קוֹ אז'.כְּ  ל 

חַיַי. בַע בְּ צְּ בִיעוֹת אֶּ מוֹ טְּ  כְּ

עֵץ עוֹת ה  מוֹ טַב   כְּ

ב. יוֹן הַצ  שִׁרְּ ה בְּ דִיל  עוֹת גְּ מוֹ טַב   כְּ

נוּת קִינֵטִית. מ  מוֹ א   כְּ

תַנֶּה  מִשְּׁ

סִי ה נְּ מוֹ פֶּ  כְּ

ת. רֶּ  צוֹבֶּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 לאה בן שלמה /מקור החסידה

 

ח   רִים.אַף אֶּ ה  ל הֶּ כֶּת אֶּ לֶּ ז ל  מַר לִי א   ד לאֹ א 

ה.  ת  רוּ הַבַיְּ זְּ ם ח  דִים כֻל  ל   הַיְּ

לוֹ. א שֶּׁ אַב  ה שֶּׁ ז מ  יוֹת א  ה לִהְּ צ  ד ר  ח  ל אֶּ  כ 

ב.  יוֹת עֵשֶּ צִיתִי לִהְּ  אֲנִי ר 

רַח מַקוֹר  עוֹנֵי פֶּ תִי שְּׁ צ  חֻלְּ ת בְּ צֶּ תִי  נוֹעֶּ שַׁבְּ י  שֶּׁ כְּ

ה,  הַחֲסִיד 

תִ  לִי י דַעְּ  י אֵיפֹה הַבַיִת שֶּׁ

ת זֶּה.  הַגִיד אֶּ תִי אֵיךְ לְּ לאֹ י דַעְּ  וְּ

הֵבִינוּ  בוּ שֶּׁ שְּׁ ח  ה שֶּׁ אֵלֶּ יוּ כ   ה 

ל לאֹ. ל  זֶּה בִכְּ טִי. וְּ א רוֹמַנְּ ה נוֹר  זֶּ  שֶּׁ

ל בִיוֹטוֹפ. י ן שֶּׁ שׁוּט. עִנְּ י ין בִיוֹלוֹגִי פ  י ה עִנְּ  זֶּה ה 

רוֹת כ ה, עֲש  צִיוֹת  כ  ל חַרְּ  שֶּׁ

עוֹן.  ה עַד שִׁג  הֻב  ה צְּ ל  ס  סַלְּ זוּרוֹת לְּ  שְּׁ

הַגִיעַ  תִי לְּ לַחְּ  אַף פַעַם לאֹ הִצְּ

עוֹד  הֹב וְּ מִיד יֵשׁ יוֹתֵר צ  ה. ת  הֹב הַזֶּ ק הַצ  עֹמֶּ לְּ

 יוֹתֵר

ה רִאשׁוֹנ ה בַכִת  יֶּה ה  הְּ אֲנִי אֶּ בוּ שֶּׁ שְּׁ ז ח  הֹב. א   צ 

י ה לִהְּ צ  ד ר  ח  ל אֶּ לוֹכ  א שֶּׁ אַב  ה שֶּׁ  וֹת מ 

יֶּה  לוֹ יִהְּ הַבֵן שֶּׁ ה שֶּׁ צ  ד לאֹ ר  ח  מַר לוֹ. אַף אֶּ  א 

הוּא. ה שֶּׁ  מ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

רִים. ר לאֹ דִבֵר עַל ה  ב  מוֹ עֵץ הַזַיִת. כְּ בִי, כְּ  א 

הוּא  לוּ? עַד שֶּׁ נ בְּ ם עַד שֶּׁ הֶּ ה ל  ש  ה הוּא ע  מ 

מוֹ? עַצְּ  בְּ

ה קִ  אַל אוֹתִי כַמ  תִי. לאֹ י דַעלאֹ שׁ   בַלְּ

ט  ל  י ה מִקְּ ה  בִישׁ עַל הַוּ אדִי, שֶּׁ לוּ כְּ לְּ ס  שֶּׁ

 חֲלוֹמוֹתַי,

נִים עֲנ קִיוֹת  לוּ אֲב  גְּ ה, גִלְּ ב  צ  רוּ מַחְּ פְּ ח   שֶּׁ

ב. ה  ץ הַז  רֶּ צִיוֹת מֵאֶּ עוֹנִים, עַל הַחַרְּ  עַל הַשְּּׁ

מַעְּ  אוּ מִלְּ ב  נִים שֶּׁ ם אֲב  א שׁ  צ  יַגִיעַ יִמְּ ה מִי שֶּׁ ל 

לִיחוּ לאֹ הִצְּ  וְּ

ב.  עֵשֶּ כַסוֹת בְּ הִתְּ  לְּ

חִינוֹת.  ת הַבְּ רוּ אֶּ מְּ ר ג  ב  ם כְּ  כֻל 

י ה  לִי לאֹ ה  א שֶּׁ אַב  תִי. לְּ חַלְּ אֲנִי עוֹד לאֹ הִתְּ

פַת  אִכְּ

ה אֲקַבֵל. בֵין כֹה ו כֹה  כַמ 

רוּ נ שְּׁ ם עַד שֶּׁ מ  בִיב עַצְּ בוּ סְּ תוֹבְּ עוֹנִים הִסְּ  הַשְּּׁ

קוֹם זוֹרְּ  אוֹתוֹ מ  גַלִים. בְּ גַלְּ ה סְּ עִים מַקוֹרֵי חֲסִיד 

דִיוּק  בְּ

צאֹ יוֹתֵר ר לִמְּ שׁ  פְּ  אִי אֶּ

אוּ  ב  נִים שֶּׁ הֹב. רַק אֲב  עוֹד יוֹתֵר צ  הֹב וְּ צ 

ה ל  מַעְּ  מִלְּ

הַחֲזִיר. ר לְּ שׁ  פְּ אִי אֶּ  וְּ

 

 

 



 
 
 
 

 

 כרמית כהן /דיוקן עצמי

 

ךְ רֶּ יוֹצֵאת לַדֶּ ת וְּ שֶּׁ לַבֶּ  מִתְּ

יט עִ  מִידֵיְּ  ם עַצְּ

לֵם, זאֹת אֲנִי ה אִתִי יוֹם שׁ  בַלֶּ יְּ  מִי שֶּׁ

ם כֹל עֲבוּרִי ה, קֹדֶּ ךְ חֲשׁוּב  רֶּ  הַדֶּ

פוּנִי ם כֹל מַצְּ נוֹסֵס קֹדֶּ תֵפַי, יִתְּ  עַל כְּ

 

חַקוֹת אֲחֵרִים חִיל לְּ לאֹ אַתְּ  שֶּׁ

לִי ךְ לאֹ שֶּׁ רֶּ דֶּ לאֹ אֵלֵךְ בְּ  שֶּׁ

כִי דַרְּ נ ה לְּ אֵר נֶּאֱמ  שּׁ  אֶּ  שֶּׁ

לִילְּ  הוּא שֶּׁ קוֹם שֶּׁ  מ 

אֲנִי מִי שֶּׁ  לְּ

 

ה צִיא  נֵי יְּ ה לִפְּ א  ט בַמַרְּ  מַב 

ה אֲנִי רוֹא  ה שֶּׁ ת מ  אֱהֹב אֶּ רִיכ ה לֶּ  אֲנִי צְּ

 חִיצוֹנִי

נִימִי  וּפְּ

יוֹת אִתִי, רִיכ ה לִחְּ צְּ  אֲנִי זאֹת שֶּׁ

אוֹת אוֹתִי  לִרְּ

אֱהֹב אוֹתִי  לֶּ

הַאֲמִין בִי.  לְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 יצחק גוילי /ל הכותביםע

 

ה: ר  מְּ  הִיא א 

בִים, ת אֲנ שִׁים כוֹתְּ בֶּ  אֲנִי אוֹהֶּ

רוּרִים, בִים יוֹתֵר בְּ אֲנ שִׁים הַכוֹתְּ  כִי ה 

נַסִים חוֹת מְּ פ   אוֹ לְּ

ה ם הַמוּז ר הַזֶּ עוֹל  סַפֵק ל   לְּ

בֵרִים, סְּ ת הֶּ צ   קְּ

מִים, ע   לִפְּ

ן  הוּא אֹפֶּ אֵיזֶּה שֶּׁ  בְּ

 גַם לִי,

רִים הֵם טִפ    ה עוֹזְּ

בִיר, הַסְּ  לְּ

מִי. ת עַצְּ  אֶּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 אייכי/ ליאת הרשקוביץ

 

ל  ל  תִי ח   חִפַשְּ

כוּת ל מַלְּ הּ שֶּׁ עֻל  ת מְּ רֶּ תֶּ יֶּה מֻסְּ הְּ  בוֹ אֶּ

כוּת. א וּזְּ נֵי חֵטְּ לאֹ מאֹזְּ  לְּ

ר  דֶּ תִי חֶּ  חִפַשְּ

שׁוֹתַי  רִגְּ בוֹנֵן בְּ ם יִתְּ ר ו ד  ש  לִבִיבוֹ ב   וְּ

סוּר. א  צֵה וְּ דֵרוֹת, מֻקְּ לאֹ גְּ  לְּ

הִי  תִי מִישֶּׁ  חִפַשְּ

קוּפוֹת עֵינַיִם שְּׁ לַי בְּ תַכֵל ע  תִסְּ  שֶּׁ

לִית דַיִי. מ  גִישׁ נוֹרְּ הַרְּ רֹם לִי לְּ תִגְּ  וְּ

 

נִי".  ו אֹמַר "הִנְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 /איך הסתכסכתי עם עצמי

 לינור אליאב

 

ה  ל מ  אלִי מוֹחֵקכ  מ  צַיֵר, שְּ מִינִי מְּ יְּ  שֶּׁ

מִינִי שׁוֹלֵל אלִי כוֹתֵב, יְּ מ  שְּ ה שֶּׁ ל מ   כ 

 

אלִית  מ  ת בַשְּ סֶּ נִית מוֹאֶּ מ   אֻנ תִי הַיְּ

נִית מ  ת הַיְּ ת אֶּ בֶּ תַעֶּ אלִית מְּ מ   אֻנ תִי הַשְּ

 

ת גוּפִי  ה אֶּ לִי דוֹחֶּ  שִכְּ

לִי  גוּפִי בוֹרֵחַ מִשִכְּ  וְּ

 

אִיד שֶּׁ  עַנֶּהה  ר אֵגוֹ מִתְּ הַסוּפֶּ תוֹלֵל וְּ  לִי מִשְּׁ

פַתֵל  אִיד מִתְּ ה  דַקֵף וְּ ר אֵגוֹ מִזְּ  הַסוּפֶּ

 

קִיוּמִי  ראֹשִׁי אֵינוֹ מוֹשֵׁל עוֹד בְּ

פִיוּת ת הִלַת הַשְּּׁ  מוֹחִי אִבֵד אֶּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 וַאֲנִי? 

נִי יוֹדַעַת מִי אֲנִי  אֵינֶּ

רַ  וֶּךְ חַסְּ ת בַת  דֶּ  ת אוֹנִיםעוֹמֶּ

רִים ב  רֵק לִשְּׁ פ  לֵם מִתְּ ר שׁ  פ  ה אֵיךְ מִסְּ  תוֹה 

אֵין נֶּהֱנִין תוּחַ וְּ  הַבַר פ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 לירון מועלם /אין כניסה

 

ה  אֲנִי אַמִיצ 

יֵשׁ ה שֶּׁ דוֹל  נִית הֲכִי גְּ ד   הַפַחְּ

ה שׁ  חֻפְּ נִית בְּ ק   שַחְּ

בַיֵשׁ הִתְּ ה לְּ   אֲנִי נוֹטֶּ

ה נַסֶּ  מְּ

האֲנִי מַ  רִיס   תְּ

ה נִיס  אֲנִי לאֹ מַכְּ  יֵשׁ אֲנ שִׁים שֶּׁ

מִי בַחוּץ. ת עַצְּ תִי אֶּ אַרְּ  הִשְּׁ

 

ה ה, בַחֲצִי רִיצ  רִיצ    אֲנִי מְּ

ת בַקִיר. נֶּסֶּ נִכְּ ה וְּ אִיצ   מְּ

 אֲנִי אֲסִיר.

ה. לוּךְ עַל מַפ  ל לִכְּ ה שֶּׁ קֻד   נְּ

ה. גוּר  ה סְּ תוֹךְ תֵב  ב בְּ ה  בֵעַ ז   מַטְּ

תִי אֶּ  אַרְּ מִי בַחוּץ.הִשְּׁ  ת עַצְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

ה גִישׁ   אֲנִי מַרְּ

ה חוּשׁ  לִי תְּ  אֲנִי בְּ

  אֲנִי יוֹדַעַת

ה   אֲנִי לאֹ יוֹדַעַת מ 

ה. חוֹק  ה וּרְּ רוֹב   אֲנִי קְּ

מִי בַחוּץ. תִי עִם עַצְּ אַרְּ  נִשְּׁ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 'מאיה מנדלוביץ  /הארנב העצוב

 

נ ב הַעֲצוּב זוֹ אֲנִי אַרְּ   ,ה 

נַי אֲ  זְּ   רֻכוֹתא 

ל רַחַשׁ כ   מַגִיעוֹת לְּ

גַע רֶּ   פִי אֵינוֹ שׁוֹתֵק לְּ

ע מ   אַךְ אֵינוֹ נִשְּׁ

רוֹבִים לאֹ לִקְּ חַקִים וְּ רְּ מֶּ  לאֹ לְּ

רוּב   לִבִי כִכְּ

לִי דַעַת ל לִבְּ פֻת    מְּ

כ בוֹת כ בוֹת עַל שְּׁ לֵא שְּׁ   מ 

בוֹךְ מ   לאֹ אֲחִידוּת כְּ

צוֹמְּ  יו וְּ לִים אֵל  פ  ג שׁוֹת נִטְּ   חִים מִתוֹכוֹוּרְּ

צוּב זוֹ אֲנִי ע  נ ב הֶּ אַרְּ  ,ה 

אוֹד עוֹנִית מְּ א צִבְּ ק   דַוְּ

ה רַד  רַדְּ לאֹ וְּ ה וְּ חוֹר    לאֹ צְּ

עוֹנִית  !צִבְּ

ן מ  יַד א  רוּ אוֹתִי בְּ אִלוּ צִיְּ   ,כְּ

בֵץ בַצְּ יֹפִי מְּ י ן וְּ צַד עִנְּ עֵי כִעוּר לְּ   רִגְּ

ק פֵק אֲמִתִי, סַפ    ס 

כִעוּ חַלֵף בְּ   רמִתְּ

ה מ  כְּ ח  ד לאֹ יַחֲשֹׁב אוֹתִי לְּ ח  אַף אֶּ   וְּ

 

 

 

ל צוּר עִם עֵינֵי עֵגֶּ א רַק יְּ ל    אֶּ

נִיוֹת מ    חוֹלְּ

ב ח  רְּ ה בַמֶּ לִיט  לאֹ שְּׁ זוֹת לְּ   ז 

  בוֹהוֹת

ת נֶּבֶּ יִיתִי אַרְּ ל פַעַם ה  ל    וּבִכְּ

ת גַנֶּבֶּ יִיתִי מִתְּ ה    וְּ

ה ב  יִיתִי שׁוֹב  ה    וְּ

שַׁל ת אַךְ גוּפִי כ  נֶּבֶּ   אַרְּ

קֵנ ה   זְּ

תִי מַעְּ שּׁ  טוֹת מִשֶּּׁ מ  נַי נִשְּׁ זְּ א    וְּ

תִי מַרְּ א  ל שֶּׁ ב מִכ  רֶּ   וּפִי ח 

יֵף מִלִבִי גוּפִי ע    וְּ

בִיעַ רַעֲבוֹנִי הַשְּׁ רוּב לאֹ נוֹתַר לִי לְּ   וּכְּ

ה ל  אִישׁוֹן לַיְּ   אַךְ בְּ

ף ר  כַכֵב בַחֲלוֹמִי ש    יְּ

ה עֲבוּ פִל  א תְּ יִש   רִיוְּ

מוֹנִי נ בִים כ   וַעֲבוּר עוֹד אַרְּ

 

 



 
 
 
 

 

 מאיר עובדיה /הולך ממני

 

דַי ע  שִׁיכוּ מִכ אן בִלְּ חַיַי יַמְּ ה, שֶּׁ אֶּ  נִרְּ

לַי. רוּ מֵע  אִלוּ נ שְּׁ  כְּ

ה עֲמוּמ  חוֹב ה  רְּ אוּרַת ה   בִתְּ

אוּ רֵיקִים חוֹבוֹת יֵר  רְּ  ה 

עֵצִים אֲפֹרִים. ה   וְּ

 

חוֹק דִים רַכִים, ר  ע   בִצְּ

נִיאֲ   נִי הוֹלֵךְ מִמֶּ

שִׁיכ ה דַלֵג עַל כוֹחַ הַמְּ  מְּ

ה. רוּחַ קַל   כְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 מיכל שחר /תכלת

 

ה. א  ת ז קוּף מוּל הַמַרְּ דֶּ ר עוֹמֶּ ל בֹקֶּ כ   בְּ

בִים ם   עֵינֵי כוֹכ  עוֹל  קוֹת, מַבִיטוֹת ב  בוֹרְּ

לִ  רַחֵב בִפְּ הַלֵב מִתְּ ה וְּ ל  מְּ חֶּ ה.בְּ   יא 

ה  שׁ  אֵב, ח  ה אוֹר וּכְּ שׁ  ק הַלֵב, ח  ת דֹפֶּ ה אֶּ שׁ  ח 

ה. ק  זְּ ח   לֵב פוֹעֵם בְּ

גוֹמַעַת אוֹר  שׁוֹמַעַת קוֹל מַשַּׁק  פֵי צִפוֹר, וְּ כַנְּ

ה. מ  שׁ  ת נְּ כֵלֶּ   וּתְּ

  

ל עַל. לִיבִי ת אֶּ קֶּ נ ף נוֹסֶּ פֵר  צִפוֹר כ  פַרְּ    מְּ

חֻ  מַיִם כְּ ו ה. גוֹמַעַת שׁ  דְּ חֶּ ה בְּ לִים וּמַבִיט 

ה. רִיא    בַבְּ

נ שַׁר, ן שֶּׁ פֶּ ה גֶּ לֶּ ע  פַר, וּבֶּ עוֹף הַפַרְּ ה בִמְּ  מַבִיט 

ר  ל בֹקֶּ כ  ה. בְּ רִיח  שׁ חַיִים וּזְּ מֶּ ה בַשֶּּׁ מַבִיט 

ה. ת ז קוּף וּמוֹד  דֶּ  עוֹמֶּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

  מיכל דורון /טבולה רסה

 

לִ  ז  קֻרְּ זֶּל מְּ  יםחוּטֵי בַרְּ

ה  ד  ל  ר פְּ מֶּ  עֲשוּיִם צֶּ

ת חַיֶּיהַ  ה אֶּ ת  וְּ   כַך ט 

חוֹרִים מוֹ זִיפִים שְּׁ   כְּ

עִים נִיִים וּפוֹצְּ צ    עוֹקְּ

נִיִים יוֹתֵר מִמַחַט ר    דוֹקְּ

ם   הַמוֹלִיכ ה  אוֹת 

תַקִיפוּת נוּת וּבְּ ס  הַסְּ  בְּ

ה מ  רִקְּ דַר הַשּׁוּרוֹת ב  מִסְּ  בְּ

ת  ווֹת אֶּ ה לִטְּ ת  צְּ ם ר  צֶּ עֶּ בבְּ ה   חוּטֵי הַז 

מַחֲלִיקִים רַכִים, הַי פִים שְּׁ  ה 

רִיג  א  לוּת עַל ה  ק   בְּ

חוֹת נוּעוֹת אֲצִילִיוֹת וּבוֹטְּ   בִתְּ

ך ה עַל חוֹל ר  מוֹ רִיצ   כְּ

מִים ת  מִים וְּ הֹב, ח   ז 

חַיֵך תִי וּמְּ טִיפ  גַע קְּ  .עִם מ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 אני/ מירב דהאן

 

חַוּ   ם וְּ ד   האֲנִי בַת א 

ה וּבֵיצִית רוּח  ה סְּ אתִי מַטִיפ   ב 

ה מ   אֲנִי לִילִית בַת אֲד 

תִי שׁ קַמְּ פֶּ רֶּ  מִבֹץ וְּ

ת הַשַּׁחַר רֶּ בַשֶּ  אֲנִי אֵאוֹס מְּ

בִיב א  לוֹרִיס אֵלַת ה   אֲנִי כְּ

ל שִׁוּ ה  אֲנִי בִתוֹ שֶּׁ

פַיִם נ  תִי כְּ רַשְּ רוֹ פ   מֵעֲפ 

ם ר ו ד  ש   אֲנִי ב 

כֻלִי רוּחַ   וְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 אֲנִי רַכ ה כַמַיִם

נ ה שִׁי אֵית  נַפְּ  וְּ

רִים ה   אֲנִי בַת הֶּ

ק עֵמֶּ תִי בְּ מ  נִשְּׁ  וְּ

לוּם לאֹ כְּ  אֲנִי הַכֹל וְּ

ה א  נִרְּ ה שֶּׁ  אֲנִי לאֹ מ 

ךְ הֵפֶּ ל גַם לאֹ לְּ  אֲב 

ת בֶּ  אֲנִי אוֹהֶּ

 אֲנִי וֵנוּס

הּ מ  ה עַצְּ אַהֲב   אֲנִי ה 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 מולי פלג /די קרוב

 

פַכֵחַ, בְּ  רׅים אֲנִי מִתְּ רֵי חֲד   חַדְּ

הַפֵכ ה. ט הַמ  ה  ע מִל  ג   נִרְּ

תִי רַעְּ ז  רִי שֶּ עֵי הַמֶּ  אֵת זַרְּ

דוֹכ ה. יו מְּ ש  ת עַכְּ שֶּ  כוֹתֶּ

 

לוּץ,  יִיתִי ח  ט ה  ע   כִמְּ

תִי בִיצוֹת, ט יִבַשְּ ע   כִמְּ

יִיתִי נ חוּץ,  גַע ה  רֶּ  לְּ

יִיתִי נִיצוֹץ. גַע ה  רֶּ  לְּ

 

תִ  נַנְּ ה, תִכְּ ל  ש  מְּ הַפִיל מֶּ  י לְּ

ק, דֶּ חוֹלֵל צֶּ  קִיוִיתִי לְּ

א וְּ וַות שׁ   חֲיִיתִי עַל תִקְּ

ק. דֶּ הֶּ בַע ב  צְּ עַל אֶּ  וְּ

 

ל, יוּח  שִינוּי מְּ רוֹב לְּ יִיתִי ק   ה 

תִי כוֹכ ב פַכְּ ט ה  ע   עַל.-כִמְּ

 

נִים ש   בַצִילוּמִים הַיְּ

י ד זֵה,  ב לְּ  אֲנִי נִצ 

ל. ג  צִיא אֵת הַגַלְּ הִמְּ  שֶּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 יפה/ מירה שָליש

 

מוּנ תִי ת תְּ ה אֶּ  לאֹ מַחֲלִיפ 

הוּת. עוּדַת הַזֶּ  בִתְּ

ת בַת  רֶּ פֵהפִי ה זוֹהֶּ  35יְּ

בוֹת. ב  חִיוּךְ מִמִיס לְּ  וְּ

 

נוֹעַ  קוּפַת הַקוֹלְּ  רַק בְּ

ה, ו תִיק  טִיס לְּ ת כַרְּ שֶּׁ בַקֶּ אֲנִי מְּ שֶּׁ  כְּ

גַע שֶּׁ  רֶּ נ ה.אֲנִי זוֹכ ה לְּ דְּ  ל עֶּ

יִיתִי מַאֲמִינ ה. ה ? לאֹ ה  עוּד   זאֹת אַתְּ בִתְּ

 

ה.  טוֹב, גַם הַיוֹם אַתְּ יַחֲסִית י פ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 מלכה אוּרמן /כל האני

 

לִי נִים שֶּׁ ת  בַפ  אַהַבְּ  הִתְּ

אוּ מִפִי י צְּ ת  בַמִלִים שֶּׁ אַהַבְּ  הִתְּ

ת  בַחִי אַהַבְּ שׁוֹן, הִתְּ שַף שִׁנַיִם, ל  ח  וּךְ שֶּׁ

תַיִם פ  לֵאוּת הַשְּ  מְּ

ף חֻצ  ה הַמְּ צֶּ ף עִם הַק  גֻל  אַף הַמְּ ת  ב  אַהַבְּ  הִתְּ

אַף ה  ה וְּ פ  צִדִי הַש  גֻמוֹת הַחֵן לְּ ת  בְּ אַהַבְּ  הִתְּ

י ה מוֹ גוֹי ה פוֹלַנְּ אֵית כְּ הוּדִי ה הַנִרְּ ת  בַיְּ אַהַבְּ  הִתְּ

ת   אַהַבְּ חוֹר הִתְּ זֶּת , בִשְּׁ נִים הַנוֹעֶּ ת הַפ  שֶּׁ  בַאֲרֶּ

ע  עֵינַיִם וּמַב 

ה. ל  אַי  נוּעוֹת ה  ת  בִתְּ אַהַבְּ  הִתְּ

ת  בִי. אַהַבְּ  הִתְּ

 -נכונים כל הנ"ל ויותר 

ת.  צֶּ חוֹרֶּ ה וְּ תוּק  ה, מְּ ה, וַחֲצוּפ  עִז  כִי אֲנִי הַמְּ

ת. קֶּ ל לאֹ שׁוֹתֶּ ל   וּכְּ

ת, מִתְּ  בֶּ אוֹהֶּ ת. כִי אֲנִי ה  רֶּ נוֹטֶּ ת וְּ סֶּ ת, כוֹעֶּ רֶּ גַבֶּ

ת. קֶּ  לאֹ, לאֹ שׁוֹתֶּ

צִיתִי. ךְ ר  ךָ כִי כ   כִי אֲנִי אִתְּ

ה. צִית הַמִל  תַמְּ זוֹ אֲנִי בְּ  וְּ

 אֲהוּבִי.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 ל'מלאכי אנג /כשלים בייצור

 

רוּס  ר הַנ גוּעַ פ  ש  שׁ בַב  ט לַנֶּפֶּ רֶּ  -שֶּ

 גַס

נִיוֹת הַמַסוֹעַ חֲרִיגוֹת בְּ   תַבְּ

ת   בַרְּ ת  -שׁ   שִׁלַמְּ

  -מַס 

תַיִם, א פ  בַע-שְּ פוֹת עוֹר וַצֶּ קֻל  רִיוֹת מְּ טְּ  סִימֶּ

רַף רַק רַעַל ו, נִשְּ שׁ  ה עַכְּ טוּר  פֵר  מְּ  מִשִּׁקוּלֵי טֶּ

ס  כֻב   -מְּ

נִימִי עֵר הַפְּ מֵיכַלֵי הַמַבְּ  בְּ

גוּעַ,  גַעְּ זוֹר וְּ חִפוּשֵי מ  מִיד בְּ א ת   -מוֹצ 

 ז רוּת

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


